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uczniow Zespotu Szkoét
im. Andrzeja
Sredniawskiego
w Myslenicach
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10 listopada tradycyjnie
odbyt si¢ uroczysty apel
z okazji Narodowego Swicta

Niepodlegltosci.  Podobnie
jak w ubiegltych latach,
w ramach akcji ,,Szkota do
hymnu” o symbolicznej
godzinie 11.11  wspodlnie
odspiewalismy  ,Mazurka
Dabrowskiego”. Nastgpnie
miala miejsce cze§¢ arty-
styczna przygotowana przez
przedstawicieli klas 1LOb,
210, 2TIa, 2TIb i 3TIb.
Wspominali§my najwazniej-
sze fakty historyczne zwia-
zane z trudnymi latami zabo-

row, 1 wojng S$wiatowa
i triumfalnym odzyskaniem
niepodlegtosci Ojczyzny

w 1918 roku. Wystuchali-
$my tez okolicznosciowej
poezji i piesni patriotycz-
nych w wykonaniu uczniow.
Warto podkresli¢, ze wyste-
py staly na wysokim pozio-
mie artystycznym.

red.

Witajcie!

Czas biegnie nieubtaganie i zbliza si¢ koniec pierwszego
okresu. Poniewaz dla niektorych to bardzo nerwowe dni,
przychodzimy do Was z odrobing rozrywki ;)

W tym numerze podsumowujemy listopadowe obchody
w naszej szkole oraz uczniowskie sukcesy sportowe. Zebrali-
Smy tez dla Was roéznego rodzaju podpowiedzi dotyczace
nadchodzacych §wigt — mamy nadzieje, ze kazdy z Was znaj-
dzie dla siebie co$ ciekawego. Przypominamy, ze Boze Na-
rodzenie to takze czas dzielenia si¢ — podpowiadamy, gdzie
i w jaki sposob mozna pomoc innym w potrzebie. Zerkamy
tez do historii i opowiadamy, jak wygladaty §wigta w cza-
sach Waszych dziadkéw i dziecinstwa Waszych rodzicow.
Tradycyjnie w gazetce znajdziecie roOwniez recenzj¢ ciekawej
ksigzki.

Trzymamy kciuki za Wasze oceny $rédroczne i zyczymy
nam wszystkim, aby $wigta przyszty jak najpredze;j! :)

Redakcja
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Turniej Wiedzy o Patronie

Co roku uczniowie klas
pierwszych, ktorzy rozpoczy-
naja nauke¢ w naszej szkole,
zobowiazani sa do poznania
osoby patrona i podstawo-
wych faktow z historii pla-
cowki. Jest to szczegdlnie
wazne z tego powodu, ze
pomimo ogromu zastug dla
lokalnej spotecznosci  An-
drzej Sredniawski nadal po-
zostaje w Myslenicach posta-
cig niedoceniang, a nawet
zapominang przez mieszkan-
cow. Posta¢ Sredniawskiego
— czlowieka stad, dziatacza
lokalnego 1 patrioty, posta

Walka o niepodlegltosc
byta bardzo dluga. Przez 123
lata naszego kraju nie bylto na
mapach. Nie bylo Polski, ale
Polacy dzielnie o Nig wal-
czyli. Marzyli o takiej Polsce,
jaka dzisiaj jest.

Przez ponad sto lat, kiedy
w naszym kraju trwata nie-
wola, organizowano wiele
powstan, krwawo thumio-
nych. Trwala takze intensyw-
na rusyfikacja i germaniza-
cja. Te wszystkie czynniki
nie utatwiaty nam odzyskania
niezawisto$ci. Na przelomie
XIX i XX wieku nadzieje¢ na
niepodlegtos¢ dawaty spory
miedzy zaborcami.

i senatora — moze by¢ dla
uczniéw swego rodzaju wzo-
rem  postgpowania.  To
w koncu dzigki niemu i jego
fundacji powstata szkota jego
imienia.

Ponad dwustu pierwsza-
kéw przystapito do pierwszej
czesei turnieju, w ktorej roz-
wigzywali prosty test interne-
towy ztozony z 50 pytan.
Sposrod nich 17 oséb zakwa-
lifikowato si¢ do etapu dru-
giego. W jego wyniku wy-
bralysmy w tym roku az
cztery osoby, ktdre postano-
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wity$my wyrdzni¢. Najlepsza
okazata si¢ Joanna Uchacz
z kl. 1LOh. Drugie miejsce
zdobyta Joanna Zajac, row-
niez z kl. 1LOH. Dominacj¢
klasy humanistycznej przeta-
mat Szymon Skoczylas z kl.
1Tla, zostajac laureatem
trzeciego miejsca. A ponie-
waz po pigtach deptal mu
Maciej Skawski (1LOh),
postanowilysmy dodatkowo
nagrodzi¢ go wyrdznieniem.

Serdecznie gratulujemy
wszystkim wygranym i zy-
czymy dalszych
w zyciu szkolnym!

sukcesOw

AG, EG

Pierwsze dni niepodleglosci

Kiedy na Zachodzie kon-
czyla si¢ I wojna $wiatowa,
Polacy przystapili do rozbra-
jania  okupantow. Wtedy
réwniez nastapil rozpad Au-
stro-Wegier.

10 listopada 1918 r.
wcigz niepewna  sytuacje
uratowato przybycie z Nie-
miec Jozefa Pitsudskiego. Na
Dworcu Gtéownym przywitat
go ksigze Zdzistaw Lubomir-
ski.

Po uwolnieniu przez
Niemcow Jozefa Pilsudskie-
go, ktory przyjat petni¢ wia-

dzy cywilnej

i wojskowej,

rozpoczat si¢

nowy etap dla naszej ojczy-
zny.

Czlonkowie
Organizacji Wojskowej na
przetomie pazdziernika
i listopada przystapili do
rozbrajania okupantow. Byli
oni wspierani m.in. przez
gimnazjalistow, studentow,
milodziez robotnicza, harce-
rzy, strazakoéw czy kolejarzy.

JO

Polskiej
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Sylwester kiedy$ i dzi$

W starozytnej Babilonii
juz okoto 2350 roku p.n.e.
obchodzono  $wigto
Akitu. Byly to najwazniejsze
obchody w Babilonie i Asyrii.
Swigtowano na przefomie
marca i kwietnia, kiedy we-
dlug kalendarza ksiezycowego
rozpoczynal si¢ nowy rok
i nastgpowata pora deszczowa.

zwane

Pierwotnie  Akitu  byto
$wietem rolnikéw i jego
wrolniczy” charakter utrzymy-
wat si¢ takze podzniej. Miesz-
kancy Babilonii modlili si¢ do
swoich bostw, liczac na dobre
i obfite plony w kolejnym
roku.

W starozytnym Egipcie
poczatek roku swigtowano pod
koniec wrze$nia, kiedy naste-
powatl wylew Nilu. Swietowa-
no az miesigc. W tym czasie
odbywaly si¢ huczne zabawy,
Spiewy 1 tance, a barwny
i glosSny korowdd zmierzat
przed oblicze faraona. Egipcja-
nie mieli powody do radosci —
wylew Nilu gwarantowat im
nawodnienie pol i obfite zbio-
ry. W latach, kiedy do powo-
dzi nie dochodzilo, Egiptowi
grozit gtdd, co wstrzasato pod-
stawami panstwa 1 grozilo
wojna.

Kolejne zmiany przyszty
wraz z chrze$cijanstwem.
W pierwszy dzien nowego
roku czczono dzien narodzin
Jezusa. Ten wybor potwier-
dzit nawet sobor nicejski
z 325 roku, cho¢ pomimo
tych ustalen nie zaprzestano
dyskusji, czy ta data obcho-
dzenia nowego roku jest
prawidlowa.

Az do XVI wieku nowy
rok przypadat w Europie
w roézne dni. Najczgsciej byt
to wcigz 25 grudnia, ale
Swigtowano takze m.in.
25 marca. W Polsce nowy
rok obchodzono w Boze
Narodzenie.

,,Noc sylwestrowg”,
czyli z 31 grudnia na
1 stycznia, $wigtowano po
raz pierwszy w roku 999.
Ludzie obawiali si¢ konca
$wiata lub nadejscia jakiego$
kataklizmu z racji nadej$cia
roku 1000. Kiedy okazato
si¢, ze po wybiciu pdinocy

_bez_nazwy//

nic ztego si¢ nie stalo, lu-
dzie zaczgli spontaniczna
zabawe.

W Polsce huczne ob-
chody wigilii Nowego Ro-
ku pojawity si¢ dopiero na
przetomie XIX i XX wieku.
Od tego czasu sposob §wie-
towania sylwestra ulegt
pewnym zmianom, za$
najbardziej wyrazng granice
postawita Il wojna §wiato-
wa.

Bale w modnych loka-
lach i uroczyste polowania
— tak $wietowano nadcho-
dzacy Nowy Rok sto lat
temu. Szampan jako nieod-
taczny element sylwestro-
wej zabawy  zagoS$cit
w domach dopiero po
I wojnie $wiatowej. Ostat-
niemu dniowi w roku czg-
sto  towarzyszyt szereg
przesadow. Od
potowy wieku wktadamy
do buta luske wigilijnego
karpia na szczgécie.

wrozb i

Dzi§ zabawy obchodzi
si¢ nieco inaczej. Swicto-
waniu nadejscia Nowego
Roku towarzysza przyjecia,
huczne zabawy, a pdinocy
wypija  si¢
lampke szampana. Strzelaja
fajerwerki, a zabawa toczy
si¢ do rana.

symboliczna

Kz
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Sukcesy naszych sportowcow

Z}oto i braz w Powiato-
wych Indywidualnych
Biegach Przelajowych im.
Kazimierza Raby

17  pazdziernika na
obiektach sportowych Orta
Myslenice odbyly Powiato-
we Indywidualne Biegi
Przetajowe im. Kazimierza
Raby. Nasza szkote na tych
zawodach  reprezentowali
Faustyna Karpierz, Karolina
Bazyl, Justyna Molus, Danu-
ta Skrzyp, Edyta Surdéwka,
Karol Stowik, Robert Och-
Dmytro Kovtoniuk
Barttomiej Wojcik.
W meskiej kategorii ztotym
medalista zostal uczen ze
Sredniawskiego —  Karol
Stowik, natomiast w katego-
rii zenskiej braz wywalczyta
Karolina Bazyl.

man,
oraz

Trzecie miejsce w Powiato-
wym Turnieju Pilki Noznej
Dziewczat

21 pazdziernika na orli-
ku przy naszej szkole odbyt
si¢ Powiatowy Turniej Pitki
Noznej Dziewczat. Repre-
zentacje ZS im. Sredniaw-
skiego tworzyly uczennice
klasy 4TR: Ewa, Karolina,
Weronika, Asia, Faustyna,
Eliza, Kinga K., Kinga M.
i Kinga P. Nasze dziewczy-
ny zajely trzecie miejsce.

W tym samym dniu od-
byt si¢ mecz zaprzyjaznio-
nych  kobiecych  druzyn
z naszej szkoty oraz Specjal-
nego  Os$rodka  Szkolno-
Wychowawczego. W meczu
pomiedzy tymi druzynami
nie zabraklo sportowej rado-
$ci, zaangazowania oraz wie-
lu bramek. Nieistotny byt
wynik rywalizacji sportowe;.
Liczyta si¢ tylko wspaniata
zabawa.

Cale podium naszych teni-
sistow

4 listopada na hali spor-
towej SP4 w Myslenicach
odbyt si¢ Powiatowy Indywi-
dualny Turniej Tenisa Stoto-
wego. Reprezentacja naszej
szkoly to sze$ciu pingpongi-
stow: Dominik  Filuciak,
Marek  Filipek, Mateusz
0z6g, Maciej Kuzio, Kacper
Szarek oraz Jakub Gdula.
Nasi panowie byli bezkonku-
rencyjni i zdobyli cate po-
dium: Maciek ztoto, Mateusz
srebro, a Kacper braz.

Wszystkim wygranym
serdecznie gratulujemy
i trzymamy kciuki za dalsze
sukcesy!

DW, red.
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W zaleznosci od kraju
i tradycji zestaw potraw
wigilijnych rézni si¢ od
siebie. Postaram si¢ przy-
blizy¢ tradycje spozywa-
nych potraw $wiatecznych
w kilku wybranych pan-
stwach.

¢ Wiochy ¢

Na stole wigilijnym
w tym kraju kroluja maka-
rony podane z owocami
morza, np. spaghetti z mat-
zami. Na stole pojawiajg si¢
tez mamatyga z dodatkami
takimi jak sos rybny, zupa
rybna czy flaki z dorsza.
Wszedzie popularne  sg
smazone warzywa i zupy
warzywne, ale tez gnocchi
z dynig 1 serem ricotta.
Oczywi$cie drugie dania to
przede wszystkim pieczone
ryby takie jak dorada
i wspominany juz dorsz.
Jednak  krélowa  wigilii
w tym kraju jest deser pa-
nettone, czyli wloskie cia-
sto z bakaliami posypane
cukrem pudrem.

¢ Hiszpania ¢

Swieta Bozego Naro-
dzenia w Hiszpanii obcho-
dzi si¢ dlugo, pomigdzy
22 grudnia i 6 stycznia.
Typowa hiszpanska potra-
wa wigilijna to pieczony
indyk (pavo al horno). Jest
on nadziewany wieloma
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Potrawy wigilijne na calym $wiecie

dodatkami, jednymi z najpo-
pularniejszych farszy sa be-
kon, owoce (jabtka, sliwki),

pieczarki, a nawet trufle
i orzeszki piniowe. Popularna
jest rowniez pieczona jagnie-
cina z ziemniakami pokrojo-
nymi w dhugie paski przypo-
minajace pajdy chleba.

¢ Wegry ¢

Na wigilijnym stole na
Wegrzech nie moze zabrak-
naé zupy rybnej i
z makiem, ale to gulasz sze-
gedynski — z dzika, stoniny
i kapusty — jest glowna potra-
wa serwowang w tym kraju.
Rownie popularne sa golabki
(weg. toltott kaposzta). Wigi-
lijny deser stanowi strucla —
z  jabtkami,

strucli

twarozkiem,

orzechami, makiem, wisnia-
mi.

¢ Francja ¢

Jednym z najczesciej
podawanych dan $wiatecz-
nych w tym kraju jest confit
de canard. Jest to przepyszne
danie z kaczki, ktore podaje
si¢ do czerwonego wina,
najlepiej z Burgundii. Na
stole wigilijnym mozemy
rowniez znalezé foie gras,
czyli pasztet z kaczych lub
gesich  watrobek. Podczas
okresu §wiatecznego w menu
Francuzéw czesto pojawia
si¢ pieczony indyk, kaplon
lub perliczka,
kasztanami, a czasami nawet
truflami.

faszerowane

_bez_nazwy//
¢ Wielka Brytania ¢

Tradycyjna bozonarodze-
niowa potrawa wszystkich
Brytyjczykow  jest indyk.
Migso nadziewa si¢ kasztana-
mi, pieczonymi ziemniakami,
brukselka, pieczong pietrusz-
ka lub szatwiowo-
cebulowym farszem. Do
obiadu podawany jest takze
pudding, czyli
pieczone ciasto nale$nikowe,
ktére ksztattem przypomina
filizanke do kawy. Jeszcze
jednym popularnym dodat-
kiem do obiadu $wiagtecznego
jest przekaska pigs in a blan-
ket. Jest to zapickana kietba-
ska owinigta w plaster bocz-
ku.

yorkshire

¢ Stany Zjednoczone
Ameryki ¢

Na stole $wigtecznym
kroéluje indyk, sos zurawino-
wy, thuczone — najlepiej stod-
kie — ziemniaki (mashed
potatoes). Bardzo czesto
serwowana jest pieczona
szynka z sosem pieczenio-
wym. Na deser podawany

jest pudding, ajerkoniak
i ciasto — zwykle dyniowe
(pumpkin  cake). Podobnie

jak w innych krajach, popu-
larne s pierniczki
(gingerbreads) 1 grzane wi-
no.

JZ
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Ida $wigta, a z nimi wiele
wydatkow, jednak nie kazdy
niestety moze sobie pozwoli¢
na obfite Swiateczne zakupy,
prezenty i innych.
Z pomoca przychodza znane
nam organizacje wspierajace
osoby bezdomne, ubogie,
rodziny, a takze dzieci i star-
szych w szpitalach czy do-
mach seniorow. Kazdy z nas
moze wesprze¢ potrzebujace
osoby pienigznie czy poprzez
zakupienie zywnoS$ci, zaba-
wek lub innych potrzebnych
artykulow.  Istnieje
organizacji zajmujacych si¢
pomoca osobom potrzebuja-
cym, ktére mozemy wspierac
calorocznie lub w okresie
Swigtecznym. Sg to np. Cari-
tas, Szlachetna  Paczka,
WOSP, jak i rozne miejsco-
we stowarzyszenia.

wiele

wiele

[ Yy

S22
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Caritas — jest to najwigk-
sza organizacja w Polsce
niosgca pomoc osobom ubo-
gim, znajdujacym si¢ w trud-
nej sytuacji, ktora dziata nie
tylko na terenie naszego kra-
ju, lecz takze poza nim. Jest
to instytucja charytatywna
Kosciota Katolickiego. Cari-
tas kieruje si¢ pewnymi zasa-
dami dotyczacymi dzialania,
sg to: zasada dobra wspolne-
go, pomocniczosci, solidar-
no$ci 1 milo$ci spoleczne;j.
Organizacja oferuje mozli-
wo$¢ pomocy ludziom znaj-
dujacym si¢ w roznych sytua-
cjach, a takze wsparcie wielu
placowek, o czym mozna
poczyta¢ na oficjalnej stronie
Caritas Polska. Przykladowe
akcje: ,,Troche ciepta dla
bezdomnego”, ,,Kromka
chleba”, ,,Wigilijne dzieto
pomocy  dzieciom”
wsparcie roéznych placowek,
np. domy samotnej matki,
okna zycia, $wietlice terapeu-
tyczne itd.

oraz

To tylko kilka przykta-
dow roéznych akcji organizo-
wanych przez Caritas, jest
ich znacznie wigcej. Aktual-
nie organizowane sa zbiorki
zywnosci dla potrzebujacych
w  sklepach spozywczych
i marketach.

szlachetna

PACZKA

Szlachetna Paczka — jest
to organizacja, ktora pomaga

potrzebujacym rodzinom.
Chetne do pomocy osoby
wybieraja rodzing, ktorej
chcieliby pomdc, po wybra-
niu ich zadaniem jest skom-
pletowanie paczki, w ktorej
znajda si¢ kluczowe artykuty
potrzebne rodzinie. Wsparcia
tej organizacji mozna doko-
na¢ réwniez poprzez wplate
jednorazowa lub regularna,
a takze poprzez inne sposo-
by, np. Indeks dla Dziecka
z  Akademii  Przysztosci,
zbiorki na Facebooku, Slub
Peten Mitosci, 1% Podatku,
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Wolontariat, Inwestor Spo-
teczny — szczegdtowe infor-
macje znajduja si¢ na oficjal-
nej stronie Szlachetnej Pacz-
ki.

wielka orkiestra

Swiatecznej
pomocy

Fundacja WOSP
(Wielka Orkiestra Swia-
tecznej Pomocy) — jest to
fundacja dzialajaca na rzecz
ochrony zdrowia i ratowania
zycia osobom chorym , dzie-
ciom, jak i starszym. Promuje
takze profilaktyczne badania.
Organizacja zaopatruje pla-
cowki medyczne w potrzebne
sprzety.  Zapewne kazdy
z mnas kojarzy charaktery-
styczne czerwone serduszko
z napisem: Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy, ktore
tak czesto rzuca si¢ w oczy
w szpitalach czy innych tego
typu placowkach. W okresie
Swiat rusza akcja, w ktorej
mnostwo wolontariuszy zbie-
ra pienigdze, czesto przy
ko$ciotach. Dziataja takze

internetowe licytacje i na
koncu finat akcji zwienczony
tzw. Swiatetkiem do nieba.
Mnostwo  ludzi  wspiera
WOSP szczegdlnie w okresie
Swiatecznym, ale istnieje
takze mozliwos$¢ wspierania
fundacji przez caty rok.

Wyzej wymienione orga-
nizacje to te najpopularniej-
sze, o ktorych kazdy z nas
styszal, lecz istnieje jeszcze
wiele innych zajmujacych sig¢
wsparciem  potrzebujacych,
a takze akcje charytatywne
organizowane W naszych
miejscowosciach. Niewazne,
w jaki sposob okazemy
wsparcie osobom ubogim,
biednym czy chorym, lecz
wazne, ze po prostu to zrobi-
my, ze podzielimy si¢ do-
brem z innymi, bo pamigtaj-
my, ze ono zawsze do nas
WrOCi.

Wz

_bez_nazwy//

Rodzaj roslin z rodziny
ostrokrzewowatych.  Liczy
ponad 600 gatunkow.
Wystepuja glownie
w subtropikalnych strefach
obydwu poikul na
wszystkich  kontynentach.
W  Polsce  popularnym
gatunkiem jest ostrokrzew
kolczasty.

Ostrokrzew kolczasty

Ostre liscie ostrokrzewu
to symbol korony
cierniowej, ktora Chrystus
miat na glowie przed
ukrzyzowaniem.

KR
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Do poczytania w czasie §wiat

Wez koc, ciepta czekola-
de oraz — co najwazniejsze —
ciasteczka babci Krysi i prze-
czytaj ksigzk¢ Ewy Formelly
»Dziewczynka z ciasteczka-
mi”. Jest to opowies¢ przede
wszystkim o samotnosci
mieszkancéw pewnej starej,
gdanskiej kamienicy: matej
dziewczynki, ktora wycho-
wywana jest jedynie przez
zapracowang matke, 1 wieko-
wej sasiadki, z ktorg si¢ za-
przyjaznita. Pani Krysia stala
si¢ jej babcig. Dziewczynka
z uwaga wyshuchiwata jej
opowiesci z lat miodosci.
Opowiedziata jej tez o tym,
jak piekta i sprzedawata cia-
steczka, wszystko po to, zeby
pomdéc matce, ktéra byta
chora. Kazdego dnia po po-
wrocie ze szkoty szta do
babci, jednak pewnego dnia
nie zastala nikogo w domu.
W oczekiwaniu napotkata
wiekowego sasiada, ktory od
lat samotnie spedzal kazde
$wieta. Byt oschly dla kazde-
go napotkanego  sasiada.
Zosia bardzo polubita sgsia-
da, a on ja tez, jednak nie
okazywal jej tego.
gtéwna bohaterka wykazata
si¢ takze wielkim sercem, bo
codziennie odwiedzata go
i opiekowata si¢ nim, jak

Nasza

trafit do szpitala. Byt samot-
ny, pozostawiony przez zong
i dzieci. W ksiazce przedsta-
wiony jest obraz samotnosci
starszych  ludzi, ktdérych
wspotmatzonkowie juz ode-
szli, a dzieci wraz ze swoimi
rodzinami mieszkaja daleko.
Za sprawa kilkuletniej, rezo-
lutnej Zosi zycie tych ludzi
zmieni si¢. Dziecko sprawi,
ze doro$li na nowo uwierza
w mitos¢ i bezinteresowng
przyjazn, odkryja moc prze-
baczenia oraz dostrzega ma-
gic $wiagt. Dla kazdego te
$wieta staly si¢ inne niz zwy-
kle, a to wszystko za sprawka
matej rozgadanej dziewczyn-
ki, ktéra swoim zapatem
i dziecigcym spojrzeniem na
$wiat rozpusci najzimniejsze,
a nawet zamarznigte serca.

AK
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Dwanascie

Co roku 24 grudnia wszy-
scy gromadzimy si¢ przy
stole, by w gronie najbliz-
szych $wictowa¢ Narodzenie
Panskie. Spiewamy wowczas
koledy, dzielimy si¢ optat-
kiem, sktadajac
oraz spozywamy wieczerz¢
wigilijng. Uczta $wiateczna
jest jednym z szczegdlnych
positkéw w calym roku, pod-
czas ktorego towarzyszy nam
obfitos¢ dan i radosnie spe-
dzony czas z nasza rodzing.

zyczenia,

Zgodnie z tradycja na

stole wigilijnym powinno
znalez¢ si¢ 12 potraw. We-
dlug chrzescijan miaty sym-
bolizowa¢ dwunastu aposto-
tow, a wedlug wierzen ludu
ptody ziemi. Aby uczestnicy
wieczerzy mogli zapewnic
rok pelen urodzaju
i szczgdcia, powinni sprobo-
waé kazdej z potraw. Jakie
dania  powinnis$my
przygotowa¢ i co one tak
naprawde symbolizujg?

sobie

zatem
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potraw wigilijnych i ich znaczenie

Barszcz czerwony
z uszkami — jest jedng z tra-
dycyjnych zup wigilijnych.
Jego obecno$¢ na wigilijnym
stole miatla symbolizowaé

dlugowieczno$¢ i wySmienite
zdrowie.

Ryby — Wigilia jest kola-
Cja postna, wigc na stole gosz-
cza ryby, a najpopularniejsza
z nich jest karp. Mowiono, ze
ryby sa symbolem ptodnosci,
harmonii i nowego, pelnego
szcze$cia zycia. W wierze
chrzescijanskiej ryba byta
znakiem Syna Bozego, Jezusa
Chrystusa jako chrztu swigte-
go i odrodzenia si¢. Na uro-
czystej wieczerzy najczesciej
mozemy spotka¢ dwa gatunki:
karpia, ktory jest symbolem
dlugowiecznosci, 1 $ledzia,
symbolizujacego okres wy-
czekiwania i post.

Wiele dan jest z dodat-
kiem kapusty i grzybéw, sa
to m.in. pierogi z kapustg
i grzybami, uszka, kapusta
z grochem czy sama zupa
grzybowa. Wedlug wierzen
kapusta miata chroni¢ nas
przez wszelkim ztem, a takze
da¢ sity na wiosng. Same
grzyby byly uzywane jako
lesne dary, ktore miaty posia-
da¢ magiczna moc, a podczas
$wigtecznego wieczoru za-
pewnialy domownikom
szczeScie 1 dostatek w Zyciu.
Natomiast groch w potra-
wach mial da¢ pieniadze,
urodzaj i ptodnosé. Gtoszo-
no, ze gdy domownik skosz-
tuje podczas tego wieczoru
grochu, to przez rok nie spo-
tka go zaden niedostatek.

- s

Na wigilijnym stole znaj-
dziemy rowniez wiele potraw
z makiem, jak kutia, kluski
z makiem czy ciasto zwane
makowcem. Sam mak miat
przynosi¢ wielkie bogactwo
i zapewni¢ rok godnego zy-
cia, jednak gdy go zabraktlo,

_bez_nazwy//

to moglo nas czekaé nie-
szczgscie. Zarowno w kutii,
jak 1 w pierniku mozemy
spotka¢ si¢ z obecnos$cia
miodu. Miod byt uwazany za
boski pokarm. Miat przyno-
si¢ rados¢ i chroni¢ od zla.

Oczywiscie w tak wazny
wieczor wazny jest rowniez
nap6j wigilijny, ktorym jest
kompot z suszu. Jego sktad-
nikami sg przede wszystkim
wszelkie suszone owoce, jak
sliwki, jabtka i gruszki. Sam
symbolizuje on pokoj, mitos¢
1 zdrowie, natomiast zawarte
w nim $liwki — szczgécie
i pomyslnos¢, jabtka — zdro-
wie i mito$¢, a gruszki —
dlugie zycie.

Niezaleznie od tego, co
znajdzie si¢ na waszym stole
— zyczymy smacznego!

JU
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Swieta w PRL-u — jak $wietowali nasi dziadkowie?

Co dzien jestesmy coraz
blizej wspaniatego czasu pel-
nego odpoczynku w rodzin-
nym gronie — mam na mysli
Swigta Bozego Narodzenia.
Nam $wigta kojarza si¢ z do-
brobytem, goérami prezentoéw,
przepelnionym  stolem od
r6znorodnych potraw. Jest to
czas, w ktérym nic nam nie
brakuje, niestety nie zawsze
tak byto...

Cofajac si¢ w naszej histo-
rii do czaséw PRL-u, zobaczy-
my, jak bardzo rdznity si¢ one

Narodowe Archiwum Cyfrowe

od naszych terazniejszych
$wiagt. Swieta kazdemu
z nas kojarza si¢ z ogromem
$niegu za oknami. W takiej
wiasnie pogodzie ludzie
tamtych  czasow  stali
w bardzo dtugich kolejkach.
Wszystko, co mozna byto
kupi¢ wczesniej, gospody-
nie domowe musialy za-
pewnic sobie jak najpredzej,
zeby nic nie zabraklo na ich
stotach wigilijnych. Nieraz
cate rodziny byly zaangazo-
wane w gromadzenie po-

trzebnych artykutéw na $wie-
ta, poniewaz w kazdym skle-
pie mozna bylo dosta¢ inne
rzeczy potrzebne na wigilijng
kolacje, a dosta¢ je byto trud-
no.

Co w ogoéle moglismy
zobaczy¢ podczas $wigt?

Takie rzeczy, jak poma-
rancze, kawa, czekolada czy
cukierki, to byty towary luk-
susowe. Zatem nawet miej-
sce w dlugiej kolejce nie
zapewnialo na sto procent
zakupu tych produktow. Tak
samo bylo z karpiem, ma-
stem czy innymi towarami
tego typu. Zlotem wtedy
okazywat si¢ znajomy czy
zaprzyjazniony  sklepikarz,
ktéry znalazt jakie$ skarby
,spod lady”. Jednak nie kaz-
dy mogt doswiadczy¢ takie-
go przywileju. Dlatego §wig-
teczna kolacja w PRL-u cz¢-
sto skladala si¢ po prostu
z tego, co udato si¢ kupié.

Najwigkszy znak
$wiat, czyli choinka,
wygladata?

tych
jak

Na  galeziach  PRL-
owskiej choinki czesto znaj-
dowaty si¢ cukierki, papiero-
we aniotki czy whasnorgcznie
zrobione tancuchy. Jasne,
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bombki choinkowe

istniaty.
Zazwyczaj
szklane 1 kruche.
Kupowalo si¢ je
w  pudetkach ze
$wiatecznymi ozdo-
bami, ktore z reguty
zawieraly mienigce
si¢ czerwone mu-
chomorki, mikotaje,
sople czy okragte
bombki z charakte-

rowniez
Byly

rystycznym  wgle- i —

bieniem, ktore jak kalejdo-
skop zalamywato
Choinki zatem wygladaly
bardzo roznie 1 raczej nie
mialo sensu szukanie w nich
jednolitosci kolorow.

Swiatto.

Na jakie prezenty pod
choinke mozna byto liczy¢?

Pod PRL-owska choinka
nie znalezlibySmy nowego
PlayStation czy telefonu
komoérkowego. Pod $wiatecz-
nym drzewkiem rzadzily
stawne perfumy Pani Walew-
ska, kolonska woda brzozo-
wa, pizamy, a takze spodnie
jeansy wprost z Peweksu
kupowane za ,nielegalne”
dolary. A dla mniejszych
domowniczek czgsto pod
choinkag  ladowaly  lalki.
Szczegblnie popularne byly
te imitujace niemowleta.
Z tych prezentow dzieci bar-
dzo si¢ cieszyly, moze nawet

bardziej niz te wspolczesne.
W koficu gdy czego$ nie
mozna dostaé na co dzien,
doceniamy to nieco bardzie;.

Zawsze byla tez przewi-
dziana chwila wazna dla
dzieci podczas wigilijnego
wieczoru. Gwiazdor i Miko-
taj to jedna i ta sama osoba,
jednak w roznych rejonach
roéznie mowiono.
pod jaka nazwa, wazne, ze
si¢ pojawial. A pojawiat si¢
w prawie kazdym domu.
Wreczenie prezentdw przez
Mikotaja to byla pigkna
tradycja i z pewnoscia jedna
z najwiekszych atrakcji dla
dzieci tego wieczoru. Byt
nim tata, wujek czy sasiad —
zawsze znalazt si¢ ktos, kto
chcial sprawi¢ usmiech na
dziecigcej buzi.

Niewazne

70
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Rodzaj
ro$lin z rodziny sandatowco-
watych. Zasieg rodzaju obej-

pasozytniczych

muje  strefe  tropikalng
i umiarkowang. Najwicksze
zréznicowanie jest w Azji
i Afryce (45 gatunkow).
W Australii wystepuja cztery
gatunki, a w Europie dwa.
W Polsce wystepuje tylko
jeden gatunek — jemiota
pospolita.

Lot &

W

Jemiota pospolita

Jemiola to jeden z sym-
boli Bozego Narodzenia.
Wieszany u sufitu pek jemio-
ly ma zapewni¢ nam pomysl-
nos¢ i odpedzad zte moce.

Z wieszaniem jemiotly
wiaze si¢ takze zwyczaj
calowania pod nig, co ma
przynie¢ nam w nowym
roku mitos¢ i szczescie.

KR
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Kto przynosi prezenty?

Zwyczaj dawania prezen-
tow w wigili¢ Bozego Naro-
dzenia jest bardzo rozpo-
wszechniony w Polsce. Jednak
w réznych regionach naszego
kraju prezenty przynosi kto$
inny: Aniotek, Swiety Mikotaj,
Dzieciatko, a czasem Gwiazd-
ka.

Wszyscy wiemy, ze Swiety
Mikotaj  rozdaje  prezenty
6 grudnia, lecz jednak Polska
jest niezwykle podzielona, jesli
chodzi o kwesti¢ tego, kto
przynosi prezenty pod choinke
w Wigilie. W naszym regionie

jest to najczeSciej rowniez
Mikotaj. Wedle wielu $wia-

tecznych opowiastek Swiety
Mikotaj pracuje przez caly
rok wraz ze swoimi pomoc-
nikami, elfami, nad upomin-
kami na Boze Narodzenie.
Nastepnie w $wigta wsiada
na sanie prowadzone przez
renifery i pod ostong nocy
rozwozi prezenty. Gdy tylko
pomyslimy o Swif;tym Miko-
faju, widzimy siwobrodego
mezczyzng z duzym brzu-
chem, ubranego w czerwony
plaszcz 1 czerwona czapke
z bialym pomponem. Cala
,.kreacje” Mikotaja uzupelnia
ogromny wor, z ktorego
wlasnie wyjmuje prezenty
i zostawia pod choinka.

MM




