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Witajcie!

Czas plynie nam az za
szybko, stad tez dopiero
teraz przedstawiamy Wam
nowy numer szkolnej gazet-
ki. Cho¢ szkolne mury nadal
Swiecg pustkami, dzieja sie
rozne  ciekawe  rzeczy.
W  najnowszym numerze
tradycyjnie chwalimy sie
sukcesami, jakie odnosza
nasi uczniowie. Znajdziecie
tu jak zwykle podsumowanie
réznych wydarzen zwigza-
nych ze szkota, ktore odbyty
si¢ w ostatnim czasie. Nasza
redakcja przygotowata tez
dla Was inne ciekawe teksty,
m.in. na temat bezpieczen-
stwa w sieci, nauki jezykow
obcych czy tez hodowli
zwierzat domowych. Przypo-
minamy, ze caly czas nasze
tamy sa otwarte dla wszyst-
kich, ktorzy maja co$ cieka-
wego do powiedzenia, a za
wspotprace z gazetka wpada-
ja bonusy ;)

Zapraszamy do lektury!

Redakcja

Uczniowie naszej szkoly, ktorzy zostali
stypendystami Prezesa Rady Ministrow
na rok szkolny 2020/2021:

Bartlomiej Irzyk — klasa 3 TIA
Michal Goérnisiewicz — klasa 2 TIB
Radostaw Swiech — klasa 2 LO
Gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow!

MALOPOLSKI KURATOR OSWIATY

Krakow, dnia 47 listopada 2020 r.

SEPZ-1.5750.17.2020.PN

Pan

Jerzy Cachel

Dyrektor Zespolu Szkot im. Andrzeja Sredniawskiego
W Myslenicach

Szanowny Panie Dyrektorze,

na Pana rgce preesylam dyplomy potwierdzajgee przyznanie Stypendium Prezesa Rady
Ministriw Uczniom Zespolu Szkol im. Andrzeja Sredniawskiego w MySienicach.

Ogromnie zaluje, Ze ze wzgledu na obecng sytuacye cpidemiologiczng, nie moge w tym
roku uraczyscie goscié wzystkich Patistwa wraz = Uczniami i Rodzicami i osobiseie wreczyé
dyplomow. Jednak od jajgcy icznosci pragne, jak co roku, zlozyé
wszystkim serdeczne gratulacje.

Praede wszystkim gratuluje Uczniom, kidrych sukces jest wynikiem wieloletniej solidney
nauki, pielegnowania talentéw 1 cigglego doskonalenia si. Jest swynikiem codziennes
odpowiedziainej postawy.

Dzighuje Rodzicom i Nauczycielom, kidrzy wok6l pasji i talentéw Uczniow tworzq
sprayjajgeq atmosfere. Szacunek ucznia do wiedzy, po»am podejicie do obowigzkiw (0 efeiy
waznego i w razwoju pr. i. To wedtug
wartodei kardynalnych prawdy, dobra i pigkna, = ktar)ch wyrasta caly uniwersalny system
warlosci.

Zyeze = calego serca, by wysilek wszystkich Parisiwa przynosil nadal pigkne owoce.
Jestem preekonana, ze Szkola bedsie nadal kuinig swiemie wyksztalconych, mqdrych
i sziachetnych méodych ludzi, kidrzy swojq wiedzq, pasjami i talentami bedq dobrze siuzyli
Ojczyznie.
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Tradycyjnie, jak co roku
w listopadzie,

technikum zywienia i ustug i

gastronomicznych przygoto-
wuja Dzien Zdrowej Zywno-
sci. Tym razem w zwiazku
Z rzeczywistoscia,
przysztlo nam si¢ mierzy¢,
dzien ten zorganizowany
sposob  zdalny.
Hastem przewodnim tego-
rocznej edycji byt ,,Wplyw
zywnosci na odpornos¢ czto-
wieka w dobie pandemii
koronawirusa”. Wiadomo, ze
do najskuteczniejszych spo-
soboéw zapobiegania zakaze-
nia nalezg S$rodki ochrony

z jaka

zostal w

:M.zg.f.-x[l’ﬂu '/\')'s'
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uczniowie [

osobistej — noszenie mase-
czek, higiena rak i dystans
spoteczny. Niemniej wazne

jest rowniez wspieranie od-
pornosci organizmu poprzez
odpowiednig diete.

Uczniowie klasy 3 1 4 TG
przygotowali satatki, koktajle
warzywno-owocowe, galaret-
ki z owocami, krem z broku-
tow, rolade szpinakowa, pie-
rogi z kaszg gryczang i biatym
serem, sakiewki z kiszong
kapusta, kanapki z pastami
serowymi, ryb¢ pieczona,
omlet z warzywami — potrawy
i napoje, ktore pomagaja po-

i prawi¢ funkcjonowanie ukta-

du immunologicznego. Sg one

bogate przede wszystkim
w witaming C, zawartg
w warzywach i owocach,

dzigki ktorej jestesmy od-
porniejsi na infekcje, oraz
witaming D, ktora réwniez
wplywa na stan naszej od-
pornosci i wedtug licznych
badan obniza ryzyko wiru-
sowych infekcji drog odde-
chowych, a znajduje si¢ ona
m.in. w rybach, jajkach,
mleku i jego przetworach.
Nasza odporno$¢ mozemy
réwniez wzmacniaC, spozy-
wajac  produkty zbozowe
pelnoziarniste, a takze pa-
migtajac o piciu wody, naj-
lepiej z dodatkiem cytryny
czy imbiru.

Zachgcamy wszystkich
do zdrowego odzywiania!

Zespol Gastronomiczny
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Z rados$cia i duma infor-
mujemy, ze uczniowie klasy
2 TI — Maksymilian Gotlab,
Mateusz Oz6g i Rafat Bajer,
czyli przedsigbiorcza druzy-
na NLLook — zdobyli tytut

Roku”
w  Konkursie Ekonomicz-

,Manager

nym organizowanym przez
Fundacj¢ ,,.Bedzie Dobrze”
z siedzibg w Starym Saczu
ze S$rodkow Urzedu Mar-
szatkowskiego ~ wojewddz-
twa malopolskiego w ra-
mach projektu ,,Edukacja —
zdalnie i cyfrowo”.

Nasi kreatywni zawod-
nicy pod opieka kierownika
ksztalcenia  praktycznego
Danuty Murzyn pokonali
w finale druzyny takich
szkét jak: Zespot Szkot
Ekonomicznych w Nowym
Saczu, Zespot Szkoét Ekono-

miczno-Gastronomicznych
im. J. Pilsudskiego w Tarno-
wie, Zespot Szkot Lacznosci
im. Obroncéow Poczty Pol-
skiej w Gdansku w Krako-
wie, Zesp6t Szkot Elektrycz-
no-Mechanicznych w No-
wym Saczu oraz I Liceum
Ogolnoksztatcace im. Kroéla
Kazimierza Wielkiego
w Bochni. Ponadto chlopcy
zdobyli dwie z czterech do-
datkowych nagréd: w run-
dzie ,Inwestycyjnej” za naj-
wyzszy wskaznik rozwoju
firmy (nagrod¢ ufundowang
przez Krakowski Park Tech-
nologiczny) oraz w rundzie
siodmej ,,Uniwersyteckiej”
za najwyzszy wskaznik fi-
nansowy (nagrod¢ w tej run-
dzie ufundowat Rektor Uni-
wersytetu  Ekonomicznego
w Krakowie).

_bez_nazwy//

O wynikach chtopcy
wraz z opiekunem dowie-
dzieli si¢ podczas finatowej
gali, ktora odbyta si¢ 3 grud-
nia 2020 r. za posrednictwem
srodkéw  komunikacji na
odlegtosé.

Przypominamy, ze roz-
grywki prowadzone byly
w oparciu o Branzowe Sy-
mulacje firmy
REVAS. Podczas rywalizacji
uczniowie w trzyosobowych
zespotach  wecielali  si¢
w zarzad firmy i podejmowa-
li strategiczne decyzje zwia-
zane z zarzadzaniem wirtual-

Biznesowe

nym przedsigbiorstwem.

Maksymilianowi, Mateu-
szowi i Rafatowi serdecznie
gratulujemy i zyczymy dal-
szych sukcesow! Pani Danu-
cie Murzyn dzickujemy za
opieke nad uczniami i zache-
canie mtodziezy do rozwoju
przedsiebiorczosci.

MO

MANAGER
ROKU

KOMKURS DLA SZKOL SREDMICH
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Zgaduje, ze kazdy cho-

ciaz raz pomyslal o nauce
jezykow obcych. Przykta-
dowo swobodne postugi-
wanie si¢ jezykiem angiel-
skim to w XXI wieku pod-
stawa. Ale zapewne zasta-
nawiasz si¢, od czego za-
czgc?

1. Pobierz aplikacje¢ do
nauki jezykéw — moim
zdaniem najlepszym z ta-
kich programéw jest DUO-
LINGO, gdzie zaczynajac
od podstaw, nauczysz si¢
tysiecy stowek oraz be-
dziesz umie¢ uktada¢ zda-
nia i moOwi¢ w wybranym
Jjezyku.

2. Ogladaj
w jezyku, ktorego chcesz
si¢ uczy¢, z polskimi napi-
sami lub na odwrdt — to
takze bardzo ciekawy spo-
sob. Ogladajac  film na
przyktad po  angielsku
i czytajac polskie napisy,
two] moézg podswiadomie
bedzie wylapywatl stowka
i uczyt si¢ sktadni, a nawet
catych zdan.

filmy

3. Czytaj ksigzki / sam
je pisz. Jesli nie rozumiesz
czego$, przettumacz i za-
pisz w zeszycie na stowka,
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ktory musisz zatozy¢. Sam
mozesz zaczal pisaé¢ ksigzki
w wybranym jezyku, to takze
pomoze.

4. Znajdz znajomych
z zagranicy. Jest to bardzo
przydatna porada — nauczysz
si¢ ich slangu, skrotow, ak-
centu, kultury... I oczywiscie
pomoze ci to w nauce! Pa-
migtaj jednak, ze nie wszyst-
kie kraje uzywaja Facebooka,
wigc nie zniechgcaj sig, jesli
nie znajdziesz tam nikogo
W swoim typie. Zamiast tego
sprobuj Instagrama, ktorego
UZywajg wszyscy.

5. Ogladaj zagranicznych
youtuberéw. Jezeli na razie
nie chcesz rozmawia¢ z ludz-
mi z innych krajow, znajdz
filmy w wybranym je¢zyku na
Youtube lub ogladaj vloge-
roéw, to takze ci pomoze.

6. Ostatnia porada — do-
bre nastawienie! Nie wma-
wiaj sobie, ze ci si¢ nie uda,
poniewaz to tylko ci¢ znie-
checi. Pamigtaj, ze musisz
karmi¢ si¢ dobrymi emocja-
mi, a nauka przyjdzie ci
z tatwoscia.

oM
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W listopadzie 2020 r.
kilkoro  ucznidéw naszej
szkoty brato udziat
w I Ogodlnopolskim Kon-
kursie Historycznym na
prezentacje multimedialng
,,Chrzest Polski”. Ze
wzgledu na bardzo duza
liczbe prac, jaka naptyneta
na konkurs, na jego roz-
strzygnigcie musieliSmy
czeka¢ az do lutego. Milo
mi poinformowac, ze Jakub
Borowka, uczen klasy 2 TI,
za swg prezentacje uzyskat
wyroznienie.

Gratulujemy!
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Nowosci w bibliotece

Zapraszamy do bibliote-
ki po naj$wiezsze nowosci!
Zakupilismy dla was naste-
pujace pozycje:

Anna Todd — cykl ,,After”:
»Plomien pod moja skora”,
»Juz nie wiem, kim bez
ciebie jestem”, ,,Ocal mnie”,
»Bez siebie nie przetrwa-

my”, ,Before. Chron mnie
przed tym czego pragneg”
Jeanine Cummins

»2Amerykanski brud”

Diana Brzezinska -
»Bedziesz moja”, ,,Zaufasz

mi”, ,,Obiecasz mi”

Jenny Han -  cykl
,Chlopcy”: ,,Do wszystkich
chtopcow, ktorych kocha-
tam”, ,,P.S. Wcigz ci¢ ko-
cham”, ,,Zawsze i na zaw-

et}

Sz¢

Aneta  Jadowska ,,Cud,
miod, Malina”
Philip Pullman - cykl

,Mroczne materie”: ,,Zorza
Polarna”, ,,Delikatny néz”,
,Bursztynowa luneta”

Malcolm XD ,,Edukacja”

Wojciech Chmielarz ,,Farma
lalek”

Suzanne Collins ,.Ballada

ptakow 1 wezy”

Mario Escobar Golderos
»Kotysanka z  Au-
schwitz”

,Opowiem ci o zbrodni.
Historie prawdziwe” ze
wstepem Michata Fajbusie-

wicza
Jana Wagner ,,Pandemia”

Joanna Bator ,,Piaskowa

Gora”
Christina Lauren ,,Podroz

nie$lubna”

Piotr Zotadz ,,Potwornosé
i krytyka. Studia o cyklu
wiedzminskim Andrzeja
Sapkowskiego”

Blake Crouch ,,Rekursja”
Jozef Karika ,,Szczelina”

Katharine McGee ,,Tysiac
pieter”
Yoko

Ogawa ,,Ukochane

réwnanie profesora”

_bez_nazwy//

Rebecca F. Kuang ,,Wojna
makowa”, ,,Republika Smo-
ka”

Christie Golden - cykl
LWorld of  Warcraft™:
,Arthas”, ,Narodziny hor-
dy”

Maciej Siembieda ,,Wotum”

Elena Ferrante ,,Zaklamane

zycie dorostych”
Andre Aciman ,Znajdz
mnie”.

Do waszej dyspozycji sg tez
trzy nowe audiobooki:
,Proces”, ,,Dzieje Tristana
i Izoldy” oraz ,,Mitologia”.
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W Polsce okoto potowa

spoteczenstwa hoduje
zwierzatka domowe,
a bardzo duza czgs¢ chcee je
dopiero mie¢. O czym trze-
ba wiedzie¢ i jak je wy-
brac?

Po pierwsze i najwaz-
niejsze: nie mozna zapo-
mnieé, ze nie s3 to zabaw-
ki, maja swoje potrzeby.
W zaleznosci od zwierzaka
nalezy zapewni¢ mu odpo-
wiednie warunki do Zycia,
ktore sa zalezne od tego, na
jakiego  towarzysza  si¢
zdecydujemy. Mozemy
wybiera¢ pomig¢dzy zwie-
rz¢tami terrariowymi, klat-
kowymi oraz wolno cho-
dzacymi po domu. Kazde
z nich potrzebuje innej
przestrzeni do Zycia i ro6z-
nego rodzaju pokarmu.
Tutaj wazne jest to, aby nie
przesadzi¢ z jedzeniem —
sprawdzmy, jak duzo i co
jaki czas powinniSmy je
karmi¢. Zapewnijmy im tez
wszystko, co jest im po-
trzebne, by mogly zaspoka-
jac¢ swoje potrzeby fizjolo-
giczne.

Przejdzmy teraz do
wyboru

Zwierzaki najczgsciej wy-

naszych pupili.

listopad — luty

bierane do polskich domow
wzgledu na tatwos¢ ich ho-
dowli to psy, koty, chomiki
i rybki, dlatego sa tez najbar-
dziej polecane. Tu od razu
wspomng, ze jezeli decyduje-
my si¢ na psa lub kota, trzeba
pamigtaé o regularnych wizy-
tach u weterynarza. Jest to
bardzo wazne, gdyz nie tylko
chronimy naszego przyjacie-
la, ale tez nas przed réznymi
chorobami. Sprawdzajmy

zawsze, ktore z naszych
zwierzatek powinny uczgsz-
cza¢ do weterynarza i co jaki
czas. Psy i koty warto regu-
larnie  zabezpiecza¢ przed
pasozytami, jak pchty i klesz-

cze. Dobrym rozwigzaniem

jest tez zachipowanie pupila,
abySmy mogli go odnalez¢é
W razie potrzeby.

Mamy wiele mozliwosci
pozyskania zwierzecia, m.in.
kupno czy adopcje. Kupujac
zwierzg, sprawdzmy warunki
hodowli — dzigki temu unik-
niemy nieprzyjemnych sytua-
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cji, a takze chorob. Adoptu-
jac, mozemy wczesniej po-
zna¢ swojego pupila, np.
wyprowadzajac psa na spa-
cer czy bawiac si¢ z nim.
Psy i koty w schroniskach sa
przebadane,
najczgsciej

czy wysterylizowane, co jest
bardzo pomocne dla poczat-
kujacego wiasciciela.

zaszczepione,
wykastrowane

Podejmujac decyzje
o hodowli bardziej egzo-
tycznych zwierzat, koniecz-
nie zwréémy uwage, czy
potrzebujemy na dane zwie-
rzatko pozwolen i czy posia-
danie ich jest w Polsce le-
galne.

A oto lista najpopular-
niejszych zwierzat trzyma-
nych w polskich domach.
Moze kogo§ z was zachgci
chociazby do obejrzenia ich
w Internecie i poczytania
o nich, a kto wie — moze
nawet na jakie$ si¢ zdecydu-
jecie:

koty, papugi, kanarki,
kroliki, tchorzofretki, $winki
morskie (kawie domowe),
myszy, szczury, chomiki,
szynszyle, zotwie,
zaby, pajaki, jeze, psy.

weze,

MS
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Dzisiejszy $§wiat opiera
si¢ W ogromnej mierze na

sztucznej inteligencji oraz

sieci. W czasie koronawiru-

sa wigkszo$¢ transakcji za-

wiera si¢ wlasnie przez sie¢,

wiec warto wiedzie¢, jak

by¢ w niej bezpiecznym.
Wsrod zagrozen zwigza-

nych z Internetem mozna

wyrdznicé:

e Cyberprzemoc

e Uzaleznienie

o Niebezpieczne tresci

e Kradziez danych osobo-
wych

o Wilamania komputerowe

® Zagrozenia wirusami
komputerowymi

e Wytudzanie poufnych
informacji.

Jak temu zapobiega¢?

Cyberprzemocy  zapo-
biec mozemy poprzez reago-
wanie na wy$miewanie in-
nych ludzi w Internecie. Nie
zostawiajmy ich samych
z problemem. Poinformuj-
my o sprawie innych i po-
szukajmy najlepszego roz-
wigzania. Pamigtajcie, ze
cyberprzemoc jest karalna!

Uzaleznieniu od interne-

tu mozemy zapobiega¢ sami
poprzez ograniczanie wolne-
go czasu spedzanego np. na

portalach spotecznoscio-
wych.
Niebezpieczne tresci

mozemy zwalcza¢ poprzez
zglaszanie tego administra-
torom danej strony czy por-
talu spolecznosciowego.

Bardzo popularna jest
kradziez danych osobowych,
dlatego nie powinniSmy
podawac swoich danych na
podejrzanych stronach inter-
netowych oraz osobom,
ktorych nie znamy.

Wiamaniom komputero-
wym 1 wirusom mozemy
zapobiega¢ np. nie otwiera-
jac  maili niewiadomego
pochodzenia.

70

_bez_nazwy//

Malopolska
chmura edukacyjna

Szkota rozpoczeta udziat
w projekcie pn. ,,Realizacja
w szkotach Powiatu Mysle-
nickiego zajg¢ dodatkowych
podnoszacych kompetencje
kluczowe uczniéow z wyko-
rzystaniem  nowoczesnych
technologii ~ komunikacyj-
nych. MChE — edycja V”.
W ramach projektu realizo-
wane sg:

— koto naukowe z mate-
matyki pod nadzorem nau-
czycieli akademickich
— zajecia on-line z pracowni-
kami akademickimi Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego
w Krakowie w obszarze
tematycznym: matematyka.

W budynku informatycz-
nym zostata  wykonana
z ramienia Akademii Gorni-
czo-Hutniczej w Krakowie
instalacja NowoCzesnego
sprzetu do realizacji projek-
tu.

(red.)
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LICEUM

Redakcja:

Oliwia Malina, Martyna Slusarczyk,
Zuzanna Oramus, Pawet Hobot (redakcja

techniczna)

Opiekunowie merytoryczni:
Elzbieta Gorecka

1 Arleta Garbien

OGOLNOKSZTALCACE

- matematyka, biologia, jezyk angielski
- jezyk polski, historia, jezyk angielski

N:

Dyplom

otrzymuje

Alina Zieba

wyréznienie w konkursie
na recenzje ksiqzki
Najlepsze 2020

)|
ﬁéﬂmiupl

Myslenice, 26.01.2021 r.

Mito nam poinformo-

waé, ze nasza uczennica —
Alina Zigba z kl. 4 TR —
zostata laureatka konkursu
na recenzje ksigzki
»Najlepsze 2020 organi-
zowanego przez Miejska
Biblioteke Publiczna
w Myslenicach pod patro-
natem Burmistrza Miasta
i Gminy Myslenice.

Zadaniem uczestnikow

byto zaprezentowanie
ksiazki przeczytanej
(niekoniecznie wydanej!)

w 2020 r. ktéra wywarta na
nim najwigksze wrazenie.

Jury w sktadzie: A. Byrska,
T. Dziki, K. Szuba dokona-
to wyboru najlepszych re-
cenzji ksiazek. Alina otrzy-
mata wyrdznienie w katego-
rii recenzja mtodziezowa.
W swojej pracy zapre-
zentowata ksiazke
»~Zamkniety” Mikotaja Mar-
deusza, ktorg okreslita m.in.
jako ,,mechanizm prowoku-
jacy do myslenia”.
Gratulujemy i zyczymy
dalszych sukcesow!

AG




