numer 1

2015/2016

b ez/naZWY /

Gazetka szkolna
wydawana przez
uczniow Zespolu Szkot
im. Andrzeja
Sredniawskiego
w Myslenicach

wrzesien — pazdziernik

Nagrodzeni nauczyciele

Z okazji Dnia Edu-
kacji Narodowej wsrod na-
uczycieli odbierajacych na-
grody z rak starosty mysle-
nickiego Jozefa Tomala, wi-
cestarosty Tomasza Susia
oraz przewodniczacej Komi-
sji Edukacji, Kultury, Tury-
styki i Sportu Rady Powiatu
Aleksandry Korpal znalezli
si¢ nasi nauczyciele: p. Jozef
Jasek i p. Lukasz Drewien-
Starosta

kiewicz. zlozyt

| Turniej Counter Strike
Global Offensive

W jednej druzynie
moze uczestniczy¢ maksy-
malnie 5 graczy +1 rezerwo-
wy gracz. Rozgrywki beda
trwaty od pazdziernika 2015
do kwietnia 2016. Kazdy
z uczestnikow Turnieju zobo-
wiazany jest do zaznajomie-
nia si¢ z Regulaminem znaj-
dujacym si¢ na stronie ZS
oraz jego przestrzegania.
Patronat: Dyrektor Zespolu
Szkot im. Andrzeja Sred-
niawskiego w Myslenicach.

podziekowanie
i stowa uznania za
odpowiedzialnq
prace
ksztattowania umy-

na  rzecz
stow i serc mtodego
pokolenia oraz za-
angazowanie w  prace
oswiatowq, za$ wicestaro-
aby praca
stanowita zZrodlo satys-
fakcji i poczucia dobrze

spetnionej misji.

sta  zyczyl,

My za$ gratulujemy :)

W tym numerze m.in.

Od Redakcji

Witamy w no-
wym roku szkolnym. Od-
dajemy do Waszych rak
pelen nowosci dwumie-
sigcznik. Mamy nadziejg,
ze kazdy znajdzie w nim
co$ dla siebie. Chetnych do
pracy w naszej redakcji
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Powojenne poszukiwania

Wydawaé by sie
moglo, ze lata II wojny
Swiatowej to czas bardzo
odlegly. Jak
okazuje, sq jeszcze ludzie,
na ktérych historia czaséw
wojny odcisn¢la swoje piet-
no i nadal poszukuja $la-

si¢ jednak

déw swojej rodziny.

Poczatkiem maja
odebralySmy w bibliotece
szkolnej telefon od pani,
ktéra poszukiwata krewnych
inzyniera Jana Masiora —
kierownika szkoty rolniczej
w Myslenicach z czaséw 11
wojny $wiatowej.

Okazalo sig, ze jest
to pani Ewa Zarzycka-
Berard, mieszkajaca na state
w Paryzu. Ukonczyla rusy-
cystyke¢ na Uniwersytecie
Yale w USA i pracuje
w  Panstwowym Osrodku
Badan Naukowych (CNRS),
zajmujac si¢ historia 1 kultu-
ra Rosji. W 2002 r. wydata
ksiazke Burzliwe zycie Ilii
Erenburga. Rosyjski los,
zydowskie szczescie. Czaso-
pismo ,Zeszyty Literackie”
opublikowato w numerze
117 z 2012 roku jej studium
0 powojennej odbudowie
Warszawy.

Podczas rozmow
mailowych i telefonicznych
okazato sig, ze inzynier Ma-
sior w obecnym Zespole
Szkot im. A. Sredniawskiego
ukrywal babcig pani Ewy.
Byta ona Zydowka, ukrywa-
jaca si¢ pod falszywym na-
zwiskiem Maria Drozdow-
ska. Pani Ewa opowiedziata
nam, ze babcia pochodzita
z zasymilowanej rodziny
l6dzkiej, méwita czysta pol-
szczyzna, ale wyglad miata
semicki i ukrywanie jej na
pewno nie bylo tatwa sprawa.
Dlatego tez kilka lat temu
zdecydowata sig¢ na poszuki-
wanie krewnych Jana Masio-
ra, czujac si¢ w obowiazku
podzigkowania za tak hero-
iczny czyn.

Jedynymi pamiat-
kami tych wydarzen sa prze-
chowywane przez pania Ewg
listy i koperty, ktore adreso-
wane byly na adres pana
Masiora i szkoly rolniczej.
Dzigki tym listom mozliwe
bylo odnalezienie si¢ po wo-

jennej zawierusze babci
i matki pani Ewy.
Efektem naszych

rozméw telefonicznych byta
wizyta pani Ewy w Mysleni-
cach, podczas ktorej odwie-
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dzita rowniez Zespdt Szkot
im.  A. Sredniawskiego.
W trakcie tego spotkania
poznaliSmy wojenne
rodziny pani Ewy.

losy

Babcia pani Ewy,
Ewa Charnasson, mieszkata
przed wojna w Warszawie.
Po wybuchu wojny jej corka,
a matka pani Ewy, znalazla
si¢ we Lwowie. Powrdcita do
Warszawy na ormianskich
papierach pod falszywym
nazwiskiem Ewa Agopso-
wicz, ktore to dokumenty
wykradt dla niej jej przyszty
maz, ukrywajacy si¢ pod
nazwiskiem Janusz Zarzycki
(prawdziwe nazwisko Neu-
gebauer; po wojnie pozostat
przy swoim nowym nazwi-
sku). Dokumenty ormianskie
pozwalaly jej na w miarg
normalne zycie w okupowa-
nej Warszawie do 1943 roku.
Wtedy wlasnie aresztowano
najpierw Janusza Zarzyckie-
go za dziatalno§¢ w Gwardii
Ludowej, a nastgpnie matkg
pani Ewy. Po pobycie na
Pawiaku najpierw do obozu
w  Auschwitz trafita Ewa
Agopsowicz (29 kwietnia
1943 roku), a nastgpnie Ja-
nusz Zarzycki (3 pazdzierni-
ka 1943 roku). Jeszcze w tym
samym roku Janusza Zarzyc-
kiego przeniesiono do ohozu
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w  Buchenwaldzie, gdzie
przezyt do konca wojny.
Matka pani Ewy po ,,marszu
$mierci” w trakcie ewakuacji
Auschwitz, trafita do obozu
w Ravensbriick, a po zakon-
czeniu wojny powrdcita do
Warszawy.

Babcia pani Ewy
po wybuchu wojny trafita do
warszawskiego getta. Stam-
tad zostala wywieziona pod
sterta $mieci przez swojego
przyszlego zigcia Janusza
Zarzyckiego. Jakie byty dal-
sze jej losy i jak trafita do
Myslenic, nie wiadomo. Wie-
my tylko, Zze po wojnie obie
panie poszukiwaly si¢ przez
Czerwony Krzyz, czego
Swiadectwem sa zachowane
listy i koperty, o ktorych
piszemy powyzej.

Pani Ewa opowie-
dziata nam, ze dopiero teraz
podjeta si¢ poszukiwania
rodziny Jana Masiora, ponie-
waz wcze$niej w domu ani
babcia, ani rodzice nie poru-
szali tematu okupacji, pobytu
w obozie i getcie oraz ukry-
wania sie.

Na prosbg pani
Ewy oprowadzilismy ja tez
po szkole, zastanawiajac si¢
nad mozliwym miejscem
kryjowki jej babci. By¢ moze

byla ona ulokowana w 6wcze-
snym internacie szkolnym
(dzi$ czgé¢ szkoty specjalnej)
lub w istniejacych wowczas
budynkach gospodarczych na
gruntach szkolnych.

_bez_nazwy//

Na koniec spotka-
nia pani Ewa zlozyla auto-
graf na zakupionej przez nas
ksiazce jej autorstwa i zrobi-
sobie

lismy pamiatkowe

zdjecie.

Kurs Photoshopa

W dniu 25 wrze-
$nia 2015 roku odbyta sig
wycieczka do szkoly grafiki
komputerowej Publishing
School.

W wycieczce braly
udziat klasy 3 TR i 4 TR,
ktére o godzinie 7:30 wyru-
szylty do Krakowa na ul.
Grzegorzecka 79, gdzie od-
byty si¢ bardzo ciekawe zajg-
cia prowadzone przez pania
Ludmitg Mikotajczyk. Dzigki
jej wspaniatym umiejg¢tno-
$ciom mogliSmy nauczy¢ sig
wielu przydatnych rzeczy
zwiazanych z Photoshopem,
np. przerdbki

tworzenia $miesznych obraz-
kéw, pisania tekstow, zmiany
ruiny w nowe pigkne miesz-
kanie i wielu innych.

Procz  ciekawych
zajg¢ w pamigci pozostato
nam bardzo mile przyjgcie
nas przez dyrektorke szkoty -
pania Krystyng Nowak-
Wawszczak, ktora opiekowa-
fa si¢ nami i dbala o to, aby

niczego nam nie brakowato.

O godzinie 15 wro-
cilismy do domu peini no-

wych doswiadczen, wiedzy
i zapatu do pracy.

zdjeé:  wygla-
dzania zmarsz-
czek, likwidacji
zarostu,  kol-
czykow, zmia-
ny ubrania
postaci, zmiany
otoczenia po-
staci; wycina- |,
nia, wklejania,
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Szlakami walk partyzanckich

W dniu 12 wrze-
$nia 2015 r. w Porgbie na
Suchej Polanie odbyt si¢
jubileuszowy, XXV Mato-
polski Zlot ,,Szlakami Walk
Partyzanckich”. Celem
przedsigwzigcia, jak co roku,
byto uczczenie pamigci par-
tyzantow 1 mieszkancow
okolicznych  miejscowosci,
ktérzy polegli w walce
z hitlerowskim okupantem

w czasie Il wojny $wiatowe;.

Program czg$ci
oficjalnej obejmowat uro-

czysta msz¢ Swigta w inten-

cji ofiar z udzialem pocztow
sztandarowych i kompanii
honorowej Wojska Polskie-
go, Apel Poleglych, salwe
honorowa
wiencow pod pomnikiem

oraz zlozenie
przez przedstawicieli wladz
lokalnych i instytucji dziata-
jacych na terenie Ziemi My-
Slenickiej.

Poczet sztandaro-
wy Zespolu Szkét im. An-
drzeja Sredniawskiego
W Myslenicach reprezento-
wali:  Angelika Skupien
i Alicja Szklarz z klasy 2 TG
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oraz Dawid Gorka z klasy
3 TG pod opieka p. Lukasza
Drewienkiewicza.

Nalezy nadmienit,
ze za obstluge gastrono-
miczna zlotu, podobnie jak
W roku ubieglym, odpowia-
dali uczniowie Technikum
Zywienia i Ustug Gastrono-
micznych z Zespolu Szkoét
im. Andrzeja Sredniawskie-
go pod opicka p. Anny Gor-
linskiej. Tym razem byli to:
Joanna Profic, Karolina Su-
der, Aleksandra Malina
i Szymon Ruskowski z klasy
2TG.

£.D.

Tak jak w latach
poprzednich, nasza szkota
wlaczyta
akcj¢ Narodowe Czytanie.
W tym roku czytali$my Lal-

si¢ W coroczna

ke Bolestawa Prusa.

Jak pisat prezydent
Bronistaw Komorowski
w liScie zachgcajacym do
udziatu w akcji:

Stanistaw  Wokul-
ski, Ignacy Rzecki, lzabela
Lecka, Julian Ochocki two-
rzq galerie niezapomnianych
bohaterow, pochodzqcych z
tej samej polskiej opowiesci,
co Jacek Soplica, Czesnik
czy Kmicic. Warto dostrzec

Narodowe czytanie ,,Lalki”

ich wszystkich jako zZywych
ludzi, ktorzy majq nam cos
waznego do powiedzenia o
sobie, o czasach, w ktorych
przyszto im zyé, ale i o nas
samych —
Polakach.

wspotczesnych

Do
sobie Lalki zachgcamy row-

od$wiezenia

niez wszystkich maturzy-
stow, poniewaz jest to jedna
z najczg$ciej pojawiajacych
si¢ ksiazek w tematach ma-
turalnych, z uwagi na bogac-
two poruszanych w nigj
problemow.

W ramach akcji
w bibliotece szkolnej polo-
nistka Elzbieta Gorecka przy
pomocy bibliotekarki Arlety
Garbien przygotowala wysta-
we dotyczaca ekranizacji
Lalki oraz najwazniejszych
informacji na temat jej autora
— Bolestawa Prusa. Kazdy
chgtny mogt rowniez obejrzeé
fragment ekranizacji z 1968
roku w rezyserii Wojciecha
Hasa.

AG
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Dopalacze. Gdzie szukaé pomocy?

W ostatnich tygo-
dniach w kraju odnotowano
wiele przypadkow zatrucia
narkotykami, tzw. dopalacza-
mi. Do szpitali trafity osoby
z ostrym zatruciem organi-
zmu. Apelujemy i ostrzega-
my, aby nie kupowaé i nie
zazywa¢ takich substancji.
Producenci i sprzedawcy
dopalaczy kieruja si¢ przede
wszystkim zyskiem, za nic
majac ludzkie zycie. Sprze-
dajac dopalacze — sprzeda-
ja Smier¢!

Wiesz  wszystko
0 negatywnych skutkach tych
niebezpiecznych substancji?
Masz informacje o miej-
scach, w ktorych handluje sig
zakazanymi $rodkami? Jeste$
uzalezniony? Chcesz dowie-
dzie¢ sig wigcej] na temat
mozliwoséci leczenia? Mini-
sterstwo Spraw Wewngtrz-
nych przygotowalo list¢ nu-
merow telefonéw pod ktory-
mi mozna szuka¢ pomocy.

800 060 800 — Bezptatna,
catodobowa infolinia Gtow-
nego Inspektora Sanitarnego.
Pod tym numerem telefonu
mozemy uzyskaé informa-
cje na temat negatywnych
skutkéw zazywania dopala-
czy oraz o mozliwoSciach
leczenia. Na infolinie GIS
mozna przekazywaé takze
informacje, ktére moga uta-
twi¢ shuizbom dotarcie do

0sob handlujacych tymi nie-
legalnymi substancjami.

116 111 — Telefon Zaufania
dla Dzieci i Mlodziezy. Stu-
zy on mlodziezy i dzieciom
potrzebujacym wsparcia,
opieki i ochrony. Zapewnia
dzwonigcym mozliwosé
wyrazania trosk, rozma-
wiania o sprawach dla nich
waznych oraz Kkontaktu
w trudnych sytuacjach.
Telefon prowadzi Fundacja
Dzieci Niczyje. Linia jest
dostepna codziennie w godzi-
nach 12:00 — 22:00, pomoc
online dostgpna na
www.116111.pl/napisz. Tyl-
ko w 2014 roku specjalisci
przeprowadzili 3205 rozméw
dotyczacych kontaktu dzieci
z substancjami psychoaktyw-
nymi.

800 100 100 — Telefon dla
rodzicow i nauczycieli
w sprawach bezpieczenstwa
dzieci. To bezplatna i ano-
nimowa pomoc telefoniczna
i online dla rodzicéw i na-
uczycieli, ktorzy potrzebuja
wsparcia i informacji
w zakresie przeciwdzialania
i pomocy dzieciom przezy-
wajacym klopoty i trudno-
Sci wynikajace z proble-
méw i zachowan ryzykow-
nych takich jak: agresja
i przemoc w szkole, cyber-
przemoc i zagrozenia zwia-
zane z nowymi technologia-

_bez_nazwy//

mi, wykorzystywanie seksu-
alne, kontakt z substancja-
mi psychoaktywnymi, uza-
leznienia, depresja, mysli
samobodjcze, zaburzenia
odzywiania. Telefon prowa-
dzi Fundacja Dzieci Niczyje.
Linia dostgpna od poniedzial-
ku do piatku w godzinach
12:00 - 18:00, pomoc online
dostgpna pod adresem po-
moc@800100100.pl. W
pierwszym poétroczu 2015
roku 61 rozméw dotyczyto
probleméw z substancjami
psychoaktywnymi
(Wwww.800100100.pl).

800 12 12 12 — Dziecigcy
Telefon Zaufania Rzeczni-
ka Praw Dziecka. Osoby
poszukujace pomocy oraz
informacji na temat dopa-
laczy moga korzystaé takze
z telefonu zaufania Rzecz-
nika Praw Dziecka. Numer
przeznaczony jest zaréwno
dla dzieci, jak i doroslych,
ktorzy chca zglosi¢ proble-
my dzieci. Telefon jest czyn-
ny od poniedziatku do piatku
w godzinach od 8.15 do
20.00. Po godzinie 20.00
oraz w dni wolne od pracy,
kazdy moze przedstawié
problem i zostawi¢ numer
kontaktowy. Pracownik tele-
fonu zaufania oddzwoni na-
stepnego dnia.

112 — Jednolity numer alar-
mowy obowigzujacy na tere-
nie catej Unii Europejskie;j.

Pedagog szkolny



http://www.116111.pl/napisz
mailto:pomoc@800100100.pl
mailto:pomoc@800100100.pl

2015/2016

Od lat obchodzimy
Boze Narodzenie, Sylwestra,
Lany Poniedziatek, 1 wrze-
$nia, Andrzejki... Ale czy
kto$ styszat o Katarzynkach?

KATARZYNKI -
to polski zwy-
czaj $wiateczny, meski od-
powiednik andrzejek.
W nocy z 24 na 25 listopa-
da, tj. w wigilie $w. Katarzy-
ny Aleksandryjskiej, odby-
waja sig wrozby miodych
mezezyzn dotyczace ozenku
i poszukiwania partnerki.
Prawowite meskie "$wieto"
zostalo zapomniane na rzecz
spopularyzowanego na Za-
chodzie
zwanego andrzejkami, kiedy
to kobietom poszukujacym
partnera maja si¢ spelniaé
pomyslne wrozby.

Swigta panien —

Swigta Katarzyna
to patronka cnotliwych
kawaleréw, ktérzy pragna
pozna¢ panng i w przyszlo-

Sci  wejs¢ w  szezeSliwy
zwiazek malzenski.
Wybrane wrézby:

Kawalerowie tanczac S$pie-
wali:

Hej! Kasiu, Katarzynko

wrzesien — pazdziernik

Gdzie szuka¢ Cie
dziewczynko
Wrozby o Ciebie zapytam
Czekaj — wkrotce zawitam
Bawmy sie wigc
w Katarzyny
Szukajcie chlopaki
dziewczyny
Zapytac wiec trzeba
wrozby

A nuz potrzebne juz druzby

Wrézenie z kub-
kow polegalo na losowaniu
ukrytych pod nimi przedmio-
tow symbolizujacych ozenek
(np. obraczka), przyptyw
majatku (np. monety), dobra
pracg (zboze), chwilowy
zastoj (pusty kubek). Loso-
waniu  towarzyszy¢ moze
wierszyk:

Kasiu daj znac,

co sie bedzie ze mnq dziac.

Wspolczesng trady-
cja Katarzynek jest zabawa
taneczna, podczas  ktorej
mezezyzni maja okazjg zna-
lez¢ swoja wymarzona zo-
ng :D
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Jak dobrze

Jak dobrze Mogg zbieraé
Jagody w lesie
Myslatem

Nie ma lasu i jagdd.

Jak dobrze Mogg lezeé
W cieniu drzewa
Myslatem drzewa

Juz nie daja cienia.

Jak dobrze Jestem z tobg
Tak mi serce bije
Myslatem cztowiek

nie ma serca.

Tadeusz Rozewicz
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Sposoby unikania przeziebienia i grypy

1. Przede wszyst-
kim nalezy unika¢ duzych
skupisk ludzkich, w ktorych
na pewno sa osoby przezig-
bione lub z infekcja grypowa
w poczatkowej fazie i pod-
czas kaszlu lub kichania roz-
praszaja wirusy chorobotwor-
cze.

2. Zaleca si¢ ubie-
ra¢ stosownie do pogody,
najlepiej kilkuwarstwowo, co
cieplna
ciatla, a w razie ocieplenia
W ciagu dnia zdjgcie jednej
lub dwoch warstw odziezy
zapobiegnie przegrzaniu.

zwigksza izolacje

3. Jes¢ duzo wa-
rzyw 1 owocow, zwlaszcza
pomaranczowych i czerwo-
nych, poniewaz zawieraja
duzo karotenoidéw i antyok-
sydantow  (np.
papryka, marchew, pomidor,
dynia, z6tty melon). Dobre sa

czerwona

tez suszone S$liwki, kapusta
biata, kapusta kiszona, szpi-
nak, ziemniaki, satata.

4. Nie zapominaé
0 regularnych ¢wiczeniach
fizycznych. Utrzymanie do-
brej kondycji fizycznej zima
pomaga zapobiega¢ zachoro-
waniu, poniewaz wzmacnia
uktad odpornosciowy.

5. Wskazane jest
picie soku owocowego lub
warzywnego, zwlaszcza po-
midorowego, ktéry uzupetni
utracone makro- i mikroele-
menty. W czasie i po kapieli
W saunie nie nalezy podejmo-
wa¢  wysitkow  fizycznych
i innych zabiegow fizjotera-
peutycznych. Mozna nato-
miast poddaé¢ si¢ masazowi
ciata (czgsciowemu lub cal-
kowitemu).

6. Unika¢ przewle-
klego stresu, ktory sprawia,
Ze organizm nasz bombardo-
wany jest przez hormony:
adrenaling i hormony kory
nadnerczy. Te ostatnie, jesli
obecne sa w duzych ilo-
$ciach, uposledzaja odpor-
no$¢, a co za tym idzie
zwigkszaja podatnos¢ na
infekcje. Dlatego warto po-
dejmowaé regularne dziala-
nia roztadowujace stres
i napigcie, np. nauczyé sig
dystansowa¢ od pracy, odda-
wac sie relaksowi lub ulubio-

nym zajgciom sportowym.

7. Dla zdrowia
bardzo wazny jest sen, dlate-
go nie mozna go sobie Zalo-
waé zima, jesli
domaga sig

organizm
odpoczynku

w t6zku. W czasie snu akty-
wacji ulegaja komorki uktadu
immunologicznego zwane
komorkami NK, czyli natu-
ralnymi  zabdjcami, ktore
niszcza komoérki organizmu
zaatakowane przez wirusy
przezigbienia lub grypy
i wydzielaja substancje zwal-
czajace infekcje. Wykazano,
ze u 0sob $piacych krocej niz
normalnie ilo$¢ komorek NK
spadata o okoto 30 procent,
co oznacza, ze niedosypianie

sprzyja rozwojowi zakazenia.

8. Zwraca¢ uwagg
na to, jakie leki si¢ przyjmu-
je. Obecnos¢ pseudoefedryny
lub kofeiny w sktadzie table-
tek na katar lub przezigbienie
skutecznie moze utrudni¢
wieczorem zasnigcie, a co za
tym idzie ostabi¢ dziatanie

uktadu odpornosciowego.
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~Nowy wspanialy §wiat” Huxleya

»Nowy wspaniaty
Swiat” - c6z za intrygujacy
tytut nadal swojej
Huxley. Nie mogg tez nie
wspomnieé¢, ze gtownie przez

ksiazce

niego na nia si¢ skusitam.
Jednak nie pomyslatabym, ze
ten konkretnie tytutl az tak
przypadnie mi do gustu. Raz,
ze jest to idealny przyktad
utopii, dwa - nie jest to dtuga
lektura i ostatni duzy plus dla
mnie - za tatwos¢ jezyka,
dzigki czemu dobrze i ptynnie
si¢ czyta.

W $wiecie, o ktorym
mowa, szczgscie jest na po-
rzadku dziennym. Nie ma
chorob, cierpienia, nawet sta-
ros¢ jest czegScia tego
»szczgscia”. Ludzie wychodza
z butelek, pokolenia powstaja
w laboratorium, ktére czuwa
nad tym, aby nowy organizm
odpowiadal potrzebom spote-
czenstwa. Wychowa-
niem dzieci zajmuja si¢ spe-
cjalne os$rodki, ktéore maja
je z gory odpowiednio ksztat-
towa¢ do wykonywania kon-
kretnych prac, aby przystuzy¢
si¢ spoteczenstwu. Idealny
Swiat, w ktorym wszyscy sa
wprost idealni. No, nie do
konca. Znajdziecie tez ludzi

niskich, brzydkich i ghupich.

W koncu ludziom inteligent-
latwiej
dza¢ zaloga zlozona z o0sob
niezbyt rozgarnigtych, ktore
maja mniej ciekawe zajgcia
do wykonania. Jednak nikt
nikomu nie ma tego za zle,
cho¢ wystgpuje podziat na

nym zarza-

klasy spoteczne, nikt si¢ nie
oburza, nikt nie ma zadnych
ale... no, moze oprocz jed-
nego - potrzeba somy. We-
dlug mnie to narkotyk, ktory
daje tym ludziom
,,odptyna¢” i nie mysle¢, co
akurat jest tam wskazane
przez wiadzg, by owa wia-
dza mogta mie¢ kontrolg nad
kazdym. Nie ma tez Boga,
jest tylko Fordowska Wyso-
kos$¢, a wszyscy od narodzin
sa nastawieni na konsump-
cjg, tak aby korzysta¢ z no-
wosci, bawi¢ si¢ 1 nie mar-
twi¢ niczym, az w koncu sig
umrze, a i tak mato kogo to
poruszy. Po prostu tak ma
by¢.

W tymze ,,Nowym
$wiecie” pojawia si¢ Dzikus,
ktory jest synem kobiety
wlasnie z tego $wiata, ale
porzuconej przez swojego
,partnera”, i on wlasnie
mierzy si¢ ze spoteczen-

stwem, ktore jest dla niego
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tak ,,inne”, jednak czy nim
si¢ zachwyca? I czy chcialby
w nim zy¢? Oraz czy ten
jest taki
wspaniaty?

Hideat” wlasnie

Uwazam, ze warto
si¢ zainteresowac ta ksiazka.
Przyjemnie si¢ czyta, cho¢
nieckiedy ma si¢ dos¢ tego
zachwytu nad technologia
oraz glupoty jednostek. Dla
niektérych to moze by¢ plus.
Myslg, ze jesli ta ksiazka
wesztaby do kanonu lektur,
miodzi ludzie czgsciej czyta-
liby lektury, poniewaz daje
ona sporo do myslenia. Po-
nadto wiele z tego, co opisat
Huxley, sprawdzito si¢ dzi$
po czgsci, a moze i niekiedy
w calo$ci. Polecam, bo
w koncu niewiele jest ksia-
zek, ktore daja wigcej niz
tylko rozrywke.

KS$
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3Tl zdobywca Pucharu Dyrektora Zespotu Szkot

W Zespole Szkot
im. A. Sredniawskiego roze-
grany zostal po raz drugi
Turniej Pitki Siatkowej o
Puchar Dyrektora. W turnieju
wzigto udziat 14 druzyn:
Tytani — 1TR, Fufetandzalza
— 1TIa, Lociekobra — TG,
Banda Lysego — 1TIb, Lewy
biceps — 2Tla, Ananaski -
2TR, Turbo Miski 2TG, A.D.
1410 Grunwald A.D. 2015 —
3TG, Kuba i Przyjaciele —
3TI, Sworne pierogi §laskie —
3TR/TA, Szalone promile —
4ATR/TA, Powiem Ci w po-
niedziatek — 4TI, Team 8 —
4TG oraz Inna Druzyna -
4TI

Wszystkie  mecze
zostaly rozegrane systemem
»kazdy z kazdym”. Celem
turnieju byla popularyzacja
gry w pitke siatkowa wsrod
jako jednej
z form spedzania wolnego
czasu oraz kontynuacja tra-
dycji  szkolnej
z przekazaniem druzynie

ucznidow 7S

zwiazanej

zwycigskiej Pucharu Dyrek-
tora Zespotu Szkét im. A.
Sredniawskiego.
zostaty
4 grup, z kazdej grupy do
fazy finatowej
najlepszy

Druzyny
rozlosowane do

awansowat

zespol.  Zacigte

spotkania i wysoki poziom
spowodowat, ze do finalu
awansowaly nastgpujace
druzyny: Szalone promile,
Kuba i Przyjaciele, Powiem
Ci w poniedziatek oraz In-
na_Druzyna. Poziom i zaan-
gazowanie zawodnikow w
walce o puchar Dyrektora ZS
przerost nasze oczekiwania,
co mialo odzwierciedlenie
w emocjach podczas trwania
meczOow.

Po bardzo zacie-
tych i emocjonujacych me-
czach zwycigzyl zespot Kuba
i Przyjaciele i to im Dyrektor
Jerzy Cachel osobiscie wre-
czyt Puchar, ktory w ubie-
glym roku zdobyta druzyna
Turbo Miski. II miejsce przy-
padto chlopakom z 4 TI
(Inna_Druzyna), na III pozy-
cji uplasowaly sie Szalone
promile, a IV miejsce zdoby-
ta druzyna Powiem Ci
W poniedziatek. Zespoty
otrzymaly roéwniez dyplomy
i nagrody. Duch walki
wszystkich zawodnikow byt
na najwyzszym poziomie,
dostarczyli oni sporo emocji
stwarzajac goraca atmosferg
na hali sportowej. Wszystkie
mecze sprawnie i bezstronnie
sedziowal Bogdan Dziurdzia,

czuwajac, aby sportowa ry-
walizacja toczyla si¢ w du-
chu fair play. Na koniec
wszystkie druzyny stangty do
pamiatkowego zdjgcia.

Warto podkreslic,
ze w taki turniej szkolny
zaangazowana jest praktycz-
nie cata mtodziez szkolna.
Ponad
bezposredni udzial w roz-
spora czg$¢
kolegow i kolezanek wytrwa-
le im kibicowata. Taki turniej
pokazuje poziom siatkowki

130 ucznidéw brato

grywkach, a

szkolnej, pozwala wykazaé
si¢ zdolnym uczniom, ktoérzy
nie trenuja na co dzien tej
dyscypliny, a bardzo ja lubig
i co wazne, pozwala
»wylapa¢” do reprezentacji
szkolnej talenty siatkarskie.
Nalezy podkresli¢, ze poziom
siatkowki w naszej szkole
Z roku na rok ro$nie, a umie-
jetnosci siatkarskie finatowej
czworki byly na bardzo do-
brym poziomie sporto-
wym. Za wsparcie finanso-
we slowa podzigkowania
naleza sie Prezesowi Stowa-
rzyszenia ,,Pomoc Zespotowi
Szkét im. A. Sredniawskie-

go” Jerzemu Cachlowi.

KB
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,SREDNIAWSKI” NA WESOLO...

ZA HAJS
KSIEDZA BALUJ

Ksiadz obchodzi 5 osiem-
nastke, z tej okazji serdecznie zapra-
sza wszystkich uczniow i niektorych
nauczycieli na bib¢g: PROJEKT KA-
PELAN.

Glowne atrakcje:

. POKAZ MODY pt. SUTANNY
2016 — kolekcja wiosna/lato,

. degustacja trunkow mszalnych
Obowiazuje stroj ,,na papieza”

Prowiant zapewniony

Z kartkowek
i sprawdzianow:
Zamek Horeszkow oblegali Soplici.

Tadeusz i Zosia obdarzaja chlopow im-
preza. Zaczynaja balowac.

Kogo lub co Gerwazy nazywat
”scyzorykiem”? - Osobg pochodza-
ca z Kielc.

Powiedzonko Gerwazego ,,Gdzie si¢
dwoch bije, tam trzeci korzysta”.

Kibitka to dziewczyna Konrada.
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111 Wielki Turniej Edukacji Medialnej

Od 1 pazdziernika do 10 listopada 2015 roku trwa rejestracja uczestnikow i uczest-
niczek do 11 edycji Wielkiego Turnieju Edukacji Medialnej (WTEM), organizowanego przez
Fundacj¢ Nowoczesna Polska. Jest to konkurs skierowany do uczniéw i uczennic szkot ponad-
gimnazjalnych, ktorzy chca sprawdzi¢ swoje umiejgtnosci i wiedze w zakresie tradycyjnych
i nowych mediow. Jego celem jest propagowanie edukacji medialnej i informacyjnej oraz
ksztattowanie $wiadomych uzytkownikow mediéw. Konkurs bedzie sktadat si¢ z trzech eta-
pow. Pierwszy, realizowany do 30 listopada 2015, to przygotowywany w grupie liczacej od
3 do 5 0s6b projekt na jeden z trzech zaproponowanych tematéw, zwiazanych z motywem
przewodnim tegorocznego konkursu: bezpieczenstwem i prywatnos$cia w sieci. Na drugim
etapie cztonkowie najwyzej ocenionych zespotéw indywidualnie rozwiaza test online (luty
2016), najlepsi natomiast spotkaja si¢ podczas zawodow finalowych w Warszawie (kwiecien
2016).

Glowna nagroda w III edycji WTEM jest indeks na dowolny kierunek stacjonarnych
studiow licencjackich prowadzonych przez Collegium Civitas oraz zwolnienie z optat czesne-
go przez okres jednego roku. W przypadku, gdy laureat pierwszego miejsca bgdzie osoba
spoza Warszawy, Collegium zapewnia réwniez miejsce w domu studenckim i zwolnienie
z optat za mieszkanie w nim przez okres jednego roku. Wigcej informacji na stronie szkoty.

Powiatowy Konkurs Je¢zyka Angielskiego

W roku szkolnym 2015/2016 odbedzie si¢ dziesiaty Powiatowy Konkurs Jgzyka
Angielskiego organizowany przez Zespot Szkot Techniczno-Ekonomicznych w Myslenicach,
pod patronatem Starosty powiatowego.

Konkurs sktada si¢ z dwoch etapow:

etap szkolny - 04.12.2015

etap powiatowy - 26.02.2016

Zachegcamy uczniow do wzigcia udzialu w konkursie

Zgloszenia przyjmuja nauczyciele jezyka angielskiego - p. B. Teczynska oraz p. M. Lesniak
Termin zgloszenia udziatlu w konkursie - 27.11.2015

Zespot Jgzykow Obcych



http://www.sredniawski.pl/aktualnosci/wydarzenia/1177-rusza-iii-wielki-turniej-edukacji-medialnej
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Horoskop naszych wrozek

Lew

Szkola: Niestety w tym mie-
sigcu nie mozesz liczy¢ na
sukcesy w szkole :P

Milos¢: Lwy beda w tym
tygodniu przezywac miltosne
uniesienia. Poddaj sig temu
bez wyrzutow sumienia.
Twoi bliscy: Twoje przyjaz-
nie ostatnio nieco wygasty.
Zastanow sig, czy nie dzieje
si¢ tak z Twojej winy.
Szczesliwy dzien: 26.11 -
czwartek

Twoje zwierze: Dziobak

Panna

Szkola: Twoj zly nastrdj to
wynik przemeczenia. Potrak-
tuj ten tydzien ulgowo.
Milos$é: Unikaj powaznych

i zobowiazujacych znajomo-
$ci. Przy Twoim braku formy
nie wyjda Ci one na dobre.
Twoi bliscy: Twoje zte sa-
mopoczucie odbije si¢ na
znajomych.

Szczesliwy dzien: 20.11 -

piatek
Twoje zwierze: Koliber

Waga

Szkota: Przeraza Cig nattok
obowiazkow. Niepotrzebnie
sig¢ tak denerwujesz. Sprzyja-
jacy uktad planet jest zapo-
wiedzia, ze wszystko pojdzie
po Twojej mysli.

Milo$é: Stres odbija sig na
Twoich relacjach z partne-
rem.

Twoi bliscy: Mozesz liczyé
na dobra atmosfer¢ w domu.

Szczesliwy dzien: 25.11 —
$roda
Twoje zwierze: Czapla

Skorpion

Szkota: Nie martw si¢ tak
bardzo o sprawy szkolne.
Staraj sig¢ zauwazy¢ uroki
nauki i ciesz si¢ chwila.
Milos$¢: Zaplanuj wspolny
wypad do kina. Dobrze wam
to zrobi.

Twoi bliscy: W domu duzo
zamieszania w zwiazku

z matym wyjazdem lub wizy-
ta gosci.

Szczesliwy dzien: 3.12 —
czwartek

Twoje zwierze: Koczkodan

Koziorozec

Szkota: Wez si¢ za naukg!
Oceny sig¢ same nie popra-
wia, musisz zaczaé sig¢ uczy¢
na biezaco.

Milosé: Nie kto¢ sig o byle
co ze swoja polowka, bo ona
tego nie wytrzyma i cig zo-
stawi.

Bliscy: Wszystko bedzie sig
dobrze uktadac.

Twoje zwierze: Mysz

Szezesliwy dzien: 11.12 -
piatek
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Rak

Szkota: Jeste$ zdolnym le-
niem. Sta¢ ci¢ na wigcej,
tylko musisz tego chciec.

Mitlo$¢: w koncu znajdziesz
swoja mitos¢! <3

Bliscy: Przestan by¢ taki
uparty i wladczy, bo wszyscy
si¢ od ciebie odwrdca

Twoje zwierze: Kon

Szczesliwy dzien: 21.11

Strzelec

Szkola: Przed toba wicle
mozliwosci, tylko wez si¢ do
roboty!

Milo$¢: przez jedna ghupia
kiotnig nie przekreslaj
wszystkiego.

Twoje zwierze: Ston

Szczesliwy dzien: 6.12 -
niedziela

Bliznieta
Szkola: Przestan opuszczaé

szkoteg, bo narobisz sobie
zaleglosci.

Milosé: Wszystko bedzie sig
uktadac, jesli tylko nie bg-
dziesz za duzo wymagat od
swojej drugiej potowki.

Bliscy: Ktotnie w domu spra-
wia, ze bedziesz miat zte
samopoczucie.

Twoje zwierze: Chomik

Szczesliwy dzien: 17.12 -
czwartek

Wodnik

Szkola: Poczatek roku nie
wrozy przyjemnosci? Zty czas
si¢ odmieni, ale trzeba na to
zapracowac!

Milosé: Zycie to nie "Moda
na sukces", pora znalez¢ ko-
go$ na stale, a jesien idealnie
sprzyja samotnym Wodni-
kom.

Twoje zwierze: York

Szczesliwy dzien: 2.12 - $ro-
da

Dobra rada: Przyjaciele nie
zawsze maja racje.

Ryby

Szkola: Dobre oceny nie
wskakuja same do dziennika!
Do pracy!!!

Milosé: Ztamane serce niedtu-

go wyleczy jaki$ pigkny
Strzelec:)

Twoje zwierze:
Papuga

Dobra rada:
Oszczedzaj swo-
je zdrowie i sity,
jeszcze sig przy-
dadza.

Baran

Szkola: Pod-
chodz ostroznie

_bez_nazwy//

do niebezpiecznych i zakaza-
nych zachowan.

Milos¢: Jesienne przesilenie
nie sprzyja Baranom.

Twoje zwierze: Byk

Dobra rada: Staraj si¢ roz-
luznié, a nic Ci nie przeszko-
dzi w osiagnigciu celu!

Byk

Szkota: Badz taskawy dla
swoich notatek, a los sypnie
Ci wysokimi stopniami.
Mitlo$¢: Jesienne porzadki
w sercu Bykow przyniosa
rozgrzane serce!

Twoje zwierze: Krecik

Dobra rada: "Ktody" rzuca-
ne pod nogi zawsze mozna
przeskoczyc¢!

Wro6zki Samsona,
Delfina i Hedwiga
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Smakowite przepisy

Clafoutis z boréwkami

i czereSniami:

400 g czeresni

200 g borowek (lesnych
jagod)

70 g masta

80 g brazowego cukru

2 jajka

90 g przesianej przez sito
biatej maki

150 ml pelnottustego mleka
ekstrakt z wanilii (uzylam
pigwowki)

cukier puder do posypania
Przygotowanie:
Czere$nie pozbawiamy
pestek (niektorzy twierdza,
ze pestki dodaja potrawie
fantastycznego smaku. Ja
jednak wole doda¢ wypest-
kowane owoce). Mieszamy
czere$nie i borowki, posy-
pujemy kilkoma tyzkami
cukru. Makg, jajka, mleko,
cukier, ekstrakt z wanilii lub
alkohol rozbijamy trzepacz-
ka na gladka masg. W ron-
delku

rozpuszczamy masto, doda-

lub mikrofalowce

jemy je do mieszaniny.
Owoce wkladamy do matej
foremki (okoto 20 cm na 20

cm), zalewamy masa ja-

jeczna. Pieczemy okoto 35 cm
w piekarniku nagrzanym na
180C (do suchego patyczka).
Ciasto delikatnie wyciagamy
z piekarnika i posypujemy
cukrem pudrem. Podajemy
jeszcze ciepte.

Angielski mus boréwkowy:
4-6 porcji

450 g jagod lesnych albo bo-
réwek amerykanskich

100 g cukru trzcinowego,
drobnego

sok z cytryny lub limonki

3 tyzki zimnej wody

15 g zelatyny (wybaczcie, nie
mierzytam tyzkami, ale zwa-
zytam, nie wiem ile to tyzek)
250 ml $mietany 30% lub 250
ml jogurtu naturalnego (to
moja wersja): jesli ktos jest
baardzo doktadny, to moze
sobie przeliczy¢: 1/4 pinty na
mililitry

2 biatka

Przygotowanie:

Umy¢ jagody, wlozyé je do
rondelka razem z cukrem

trzcinowym oraz sokiem
z cytryny. Podgrzewaé¢ na

wolnym ogniu przez ok. 10
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minut az jagody puszcza sok.
Co jaki$ czas delikatnie mie-
sza¢. W tym czasie ubijamy
na sztywna piang jajka, a w
drugim garnuszku ubi¢ $mie-
tan (ja dodawalam jogurt
naturalny, wi¢c go nie ubija-
tam). W 3 tyzkach wody roz-
kiedy

nasigknie po okoto 5 minu-

puszczamy zelatyng,

tach, dodajemy ja do cieptych
jagdéd 1 mieszamy az si¢ roz-
pusci. Teraz tak: wg Katie
Stewart tak przygotowany
mus nalezy przetrzeé przez
sito, ja jestem zbyt leniwa
i wszystko zmiksowatam
w blenderze — jesli nie ma
blendera to mozna przetrze¢
jak najbardziej. Do musu
dodajemy $mietang i biatka,
delikatnie i doktadnie (!) mie-
Szamy — masa powinna mie¢
tadny, jednolicie rézowy ko-
lor. Przelewamy do salaterek
albo kubeczkow czy co tam
mamy, okrywamy folig alumi-
niowa i wktadamy do lodowki
az masa zastygnie.

Smacznego!
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Bezpiecznie w necie!
Zastosuj kilka zasad:

1. Nie podawaj osobistych
informacji. W zadnym wy-
padku nie wysylaj nikomu
swoich intymnych zdjgé.
2. W czasie pogaduszek na
czacie nie daj si¢ wciagnac
w rozmowy o seksie, szcze-
golnie z obcymi.

3. Jezeli co$ w rozmowie ci¢
zaniepokoi, jak najszybciej
opus¢ czat.

4. Jezeli zdecydujesz sig¢ na
spotkanie z kim§ poznanym
w sieci, to umow si¢ w pu-
blicznym miejscu.

SURFOWANIE W NECIE
MOZE BYC SUPER, ALE
ZACHOWAJ ZDROWY

Twéj intymny slowniczek

Zaplodnienie in vitro:
Potaczenie plemnika i komodrki
jajowej poza organizmem. Od
kobiety pobiera si¢ jajeczko,
od megzczyzny nasienie. Za-
ptodnione jajeczko umieszcza
si¢ w macicy. Cigza przebiega
tak jak po zaptodnieniu natu-
ralnym.

Owulacja: Wydalenie z jajni-
ka dojrzatej komorki jajowej
(zwykle ok. 14 dnia cyklu).
Wedruje ona jajowodem do
macicy. Niektore kobiety maja
wowczas niewielkie plamienia
lub bole w podbrzuszu.

_bez_nazwy//

NIE RYZYKUJ, BADZ

BEZPIECZNY!

Kazdego roku miliony mto-
dych ludzi zarazaja si¢ choro-
bami wenerycznymi. Czy
masz pewnos¢, ze Tobie to
nie grozi?

Czgsto w porywach emocji
i chwili migdzy partnerami
dochodzi do zblizenia seksu-
alnego... Niestety zdarza sig,
Ze sa to osoby nowo pozna-
ne, o ktorych druga osoba
nic nie wie. Podczas takich
stosunkoéw czesto dochodzi
do zarazenia chorobami we-
nerycznymi np.:

ROZSADEK! - AIDS
= - kita
Sposoby antykoncepcji. - rzezaczka
. - WzZW
Co wybra¢?
Tabletka dwu- | Minipigutka Plaster Spirala Zastrzyk
skladnikowa Mirena
Do 25 lat tak tak tak tak tak
Od 25-30 lat | niekiedy tak tak tak tak
Kobieta, ktéra | tak tak tak niekiedy tak
nie rodzila
Matka kar- nie tak nie tak tak
migca
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Opiekunowie merytoryczni:

Humor

Lekcja religii w szkole.
Ksiadz mowi dzieciom

0 malzenstwie.

- Wiecie, ze Arabowie moga
mie¢ kilka zon? To sig nazy-
wa poligamia.

Natomiast chrze$cijanie maja
tylko jedna zong. A to si¢
nazywa...

Moze kto$ z Was wie?

W Klasie cisza, nikt nie pod-
nosi reki.

- To si¢ nazywa - podpowia-
da ksiadz - mono... mono...
Ja$ podnosi w gorg raczke:

- Monotonia! @

Spotyka si¢ dwoch kumpli
i jeden mowi:

- Patrz na moj tatuaz.

- Ja mam Hitlera na pupie!

Sciaga spodnie i pokazuje.
- Gdzie on jest?

- A to gndj, chyba wlazt do
bunkra! ©

Do oczekujacego pacjenta
przychodzi lekarz z wynika-
mi:

-Panie Januszu, okazato sie,
ze nie moze Pan nic jes¢ do
konca zycia.

-Co?!Ale ja przeciez tego nie
wytrzymam!

-Musi Pan mie¢ silng wolg

i da¢ radg, te 2 godziny szyb-
ko zleca. ©

Przed brama nieba staje
ksiadz i kierowca autobusu.
$wigty Piotr mowi:

- Ty kierowco do nieba, a Ty
ksigze do czy$éca.

- Ale czemu tak? - pyta
ksiadz.

- Bo widzisz, jak Ty prawi-
te$ kazania., to wszyscy
spali, a gdy on prowadzit
autobus, to wszyscy si¢
modlili. ©

Podczas egzaminu wykta-
dowca mocno juz zdenerwo-
wany niewiedza zdajacego,
otwiera drzwi i krzyczy do
pozostatych studentow:

- Przyniescie tu siano dla
osta!

- A dla mnie herbatke po-
proszg! - dodaje student. ©




